
濟広報くろしお  №83　2013（平成25）年2月号
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大切な 大切な　一つだけのいのち　守ります大切な 大切な　一つだけのいのち　守ります大切な 大切な　一つだけのいのち　守ります
自
殺
や
い
じ
め
を
な
く
そ
う
！

悩みごとがあれば、私たち保健師や担当職員にお気軽にご相談ください。

　
自
殺
予
防
対
策
事
業
の
一
環
と
し
て
、
こ
こ
ろ
の

悩
み
相
談
窓
口
が
あ
る
こ
と
を
住
民
に
周
知
す
る
た

め
に
、

１２
月

１５
日
の
大
方
人
権
ま
つ
り
で
、
相
談
窓

口
を
記
載
し
た
啓
発
グ
ッ
ズ
を
配
付
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、

１２
月

１７
日
に
は
大

方
中
学
校
・
佐
賀
中
学
校
に

出
向
き
、
自
殺
や
い
じ
め
予

防
に
つ
い
て
の
話
を
し
ま
し

た
。

　
そ
の
中
で
、「
あ
な
た
の
大

切
な
大
切
な
一
つ
だ
け
の
い

の
ち
守
り
ま
す
」
と
い
う
メ

ッ
セ
ー
ジ
と
、
悩
み
ご
と
や
辛
い
こ
と
が
あ
っ
た
時

に
は
ど
こ
か
に
相
談
し
て
ほ
し
い
、
あ
な
た
は
一
人

じ
ゃ
な
い
と
い
う
こ
と
を
伝
え
、
学
生
一
人
ひ
と
り

に
相
談
窓
口
を
書
い
た
チ
ラ
シ
と
と
も
に
、
ボ
ー
ル

ペ
ン
と
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
の
セ
ッ
ト
を
渡
し
ま
し
た
。

　
近
年
、
新
聞
や
マ
ス
コ
ミ
な
ど
で
、
中
学
生
や
高

校
生
の
自
殺
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
聞
き
す
る
こ
と
が
増

え
て
い
ま
す
。
悩
み
ご
と
が
あ
っ
た
時
、
誰
か
に
相

談
す
る
こ
と
は
決
し
て
は
ず
か
し
い
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
中
高
生
に
限
ら
ず
、
誰
も
が
自
分
ら
し
い
充
実
し

た
生
活
を
送
る
た
め
に
、
こ
こ
ろ
の
悩
み
な
ど
が
あ

る
時
に
は
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
　

○
お
問
い
合
わ
せ
・
相
談
窓
口
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佐
賀
支
所 
地
域
住
民
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タ
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「第28回 高知大方シーサイドはだしマラソン全国大会」参加申込み受付中！
さわやかな初夏の潮風と太陽を胸いっぱいに吸い込んで、「はだし」で砂浜を走りましょう！

■開催日　　　　5月3日（金・祝）
■開・閉会式場　土佐西南大規模公園（大方地区）体育館
■コース　　　　黒潮町入野海岸
■申込締切　　　3月15日（金）必着
■種目・参加料　親子ペアの部、夫婦ペアの部（4km）／4500円
　　　　　　　　個人の部（4km・6km）／3000円
■お申し込み・お問い合わせ
　はだしマラソン大会事務局（教育委員会内）　　蕁55－3190


