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「
う
つ
」
と
い
う
言
葉
は
、
気
分
が

落
ち
込
ん
で
い
る
状
態
と
し
て
日
常
よ

く
使
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
病
気
に
な
る

と
、
思
考
や
感
情
、
意
欲
や
行
動
、
さ

ら
に
は
身
体
面
に
ま
で
症
状
が
あ
ら
わ

れ
て
き
ま
す
。

　
「
う
つ
」
は
、
決
し
て
気
持
ち
や
性

格
の
弱
さ
で
起
こ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
最
初
は
身
体
の
不
調

や
ち
ょ
っ
と
し
た
気
分
の
落
ち
込
み
に

し
か
見
え
な
い
こ
と
も
多
く
、
周
囲
の

方
も
本
人
が
抱
え
て
い
る
本
当
の
心
の

苦
し
み
に
気
づ
き
に
く
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
安
易
に
対
応
し
、

症
状
を
長
引
か
せ
た
り
、
か
え
っ
て
悪

化
さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
最
近
、
環
境
や
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変

化
に
よ
っ
て
、
う
つ
症
状
で
苦
し
む
方

が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
本
人
や
家

族
だ
け
で
な
く
、
み
ん
な
が
安
心
し
て

暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
も
、
う
つ
状
態

や
う
つ
病
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

◆ 

「
う
つ
」
と
は
？

　
単
な
る
気
分
の
落
ち
込
み
と
は
違
い

ま
す
。
自
分
の
努
力
だ
け
で
は
ど
う
に

も
な
ら
な
い
病
気
の
状
態
で
す
。

　
う
つ
病
は
、
脳
内
の
神
経
伝
達
物
質

が
正
常
に
働
か
な
く
な
っ
て
病
気
の
状

態
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
几
帳
面
で
ま
じ
め
、
責
任
感
が
強
い

方
が
う
つ
病
に
な
り
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
多
く
の
方
に
共

通
し
た
特
徴
で
す
。
こ
れ
ら
が
人
並
み

以
上
に
強
い
場
合
や
ス
ト
レ
ス
を
受
け

止
め
や
す
い
性
格
の
方
は
、
結
果
と
し

て
う
つ
病
に
な
り
や
す
い
と
言
え
ま
す
。

　
ま
た
、
昇
進
や
退
職
、
引
っ
越
し
や

近
親
者
の
死
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活

体
験
が
う
つ
病
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま

す
。
ス
ト
レ
ス
の
原
因
、
個
人
の
性
格
、

行
動
の
仕
方
な
ど
が
相
互
に
関
係
し
て
、

う
つ
病
を
発
症
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
最
近
の
調
査
で
は
、
人
口
の
約

１０
％

の
方
が
一
生
に
一
度
は
、
う
つ
病
を
経

験
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
う
つ
病

は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
身
近
な
病
気

で
す
。

◆ 

う
つ
病
を
疑
う
サ
イ
ン

【
本
人
が
気
づ
く
変
化
】

①
悲
し
い
、
憂
う
つ
な
、
沈
ん
だ
気
分

②
何
事
に
も
興
味
が
わ
か
ず
、
楽
し
く

な
い

③
疲
れ
や
す
く
、
だ
る
い

④
お
っ
く
う
、
何
も
す
る
気
が
し
な
い

⑤
寝
つ
き
が
わ
る
く
、朝
早
く
目
覚
め
る

⑥
食
欲
が
な
く
な
る

⑦
人
に
会
い
た
く
な
く
な
る

⑧
夕
方
よ
り
朝
方
の
方
が
気
分
、
体
調

が
悪
い

⑨
心
配
事
が
頭
か
ら
離
れ
ず
、
考
え
が

堂
々
め
ぐ
り
す
る

⑩
失
敗
や
悲
し
み
、
失
望
か
ら
立
ち
直

れ
な
い

⑪
自
分
を
責
め
、
自
分
は
価
値
が
な
い

と
感
じ
る

【
周
囲
が
気
づ
く
変
化
】

①
以
前
と
比
べ
て
表
情
が
暗
く
、
元
気

が
な
い

②
体
調
不
良
の
訴
え
が
多
く
な
る

③
仕
事
や
家
事
の
能
率
が
低
下
、
ミ
ス

が
増
え
る

④
周
囲
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う
に
な
る

⑤
遅
刻
、
早
退
、
欠
席
が
増
加
す
る

⑥
趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
、外
出
を
し
な
く
な
る

⑦
飲
酒
量
が
増
え
る

※
ご
自
身
や
周
囲
の
方
で
該
当
す
る
場

合
は
、
早
め
に
病
院
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

◆ 

治
療
方
法

　
治
療
は
、
薬
で
の
治
療
が
基
本
に
な

り
ま
す
が
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
な
ど
の

治
療
法
も
組
み
合
わ
せ
て
、
も
の
の
考

え
方
な
ど
を
柔
軟
に
と
ら
え
ら
れ
る
よ

う
に
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
回
復
に
は
波
が
あ
り
ま
す
が
、
必
ず

良
く
な
り
ま
す
。
良
く
な
っ
た
り
悪
く

な
っ
た
り
を
繰
り
返
し
な
が
ら
回
復
し

て
い
き
ま
す
。

　
周
囲
の
方
は
、
焦
り
や
不
安
が
あ
る

の
で
、
本
人
を
励
ま
し
た
り
、
叱
っ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

う
つ
病
の
方
に
と
っ
て
は
負
担
と
な
り

逆
効
果
と
な
り
ま
す
。
気
長
に
回
復
を

待
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。

◆ 

自
殺
予
防

　
自
殺
の
予
防
が
最
も
重
要
で
す
。「
死

に
た
い
」
と
い
う
言
葉
が
出
た
ら
、
決

し
て
軽
く
考
え
ず
治
療
を
勧
め
て
く
だ

さ
い
。「
絶
対
自
殺
を
し
な
い
」
と
い

う
約
束
を
本
人
と
交
わ
す
こ
と
も
必
要

で
す
。
こ
の
約
束
が
自
殺
の
大
き
な
歯

止
め
と
な
り
ま
す
。

　
回
復
し
て
く
る
と
、
本
人
も
周
囲
も

安
心
し
て
ほ
っ
と
し
が
ち
で
す
が
、
油

断
は
禁
物
で
す
。
こ
の
時
期
は
、
早
く

元
に
戻
ろ
う
と
無
理
を
し
て
、
症
状
が

悪
化
し
た
り
、
自
殺
を
引
き
起
こ
し
た

り
し
ま
す
。
あ
く
ま
で
も
、
じ
っ
く
り
、

ゆ
っ
た
り
療
養
す
る
こ
と
を
心
が
け
　

主
治
医
と
連
絡
を
取
り
合
っ
て
、
注
意

深
く
見
守
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
病
院
の
敷
居
が
高
く
感
じ
ら
れ
、
受

診
を
悩
ま
れ
て
い
る
方
、
役
場
保
健
師

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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