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まちの掲示板まちの掲示板
【
日
時
】（
毎
月
１
回
）

　
２
月

２０
日（
日
）

　
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時

【
場
所
】

　
中
村
公
証
役
場

（
四
万
十
市
中
村
大
橋
通
６
―

３
―
７
　
第
一
と
ら
や
ビ
ル
４
階
）

【
相
談
内
容
】

　
遺
言
、
相
続
、
金
銭
・
不
動
産

の
貸
借
、
離
婚
に
と
も
な
う
養
育

料
・
慰
謝
料
・
財
産
分
与
、
高
齢

者
の
財
産
管
理
　
な
ど

【
担
当
者
】

　
高
知
地
方
法
務
局
所
属

　
中
村
公
証
役
場
公
証
人

○
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

　
中
村
公
証
役
場

蕁
３
４
―
１
７
２
８

※
平
日
に
事
前
に
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
テ
ー
マ

　
「
糖
尿
病
」
に
つ
い
て

　
現
在
世
界
中
で
糖
尿
病
患
者
さ

ん
の
数
は
増
加
し
て
い
ま
す
。
日

本
で
は
平
成

１９
年
に
は
、
な
ん
と

約
２
２
１
０
万
人
の
方
が
糖
尿
病

の
可
能
性
を
否
定
で
き
な
い
と
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

　
糖
尿
病
と
い
う
病
気
は
、
病
気

の
起
こ
る
原
因
に
よ
っ
て
大
き
く

４
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
が
、
現

在
増
加
し
て
い
る
の
は
、
そ
の
中

の
２
型
糖
尿
病
と
い
う
病
気
で
す
。

　
２
型
糖
尿
病
は
、
遺
伝
的
な
素

因
や
、
長
年
の
肥
満
や
運
動
不
足
、

ス
ト
レ
ス
の
よ
う
な
環
境
要
因
が

重
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
症
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
約

７０
年
前

ま
で
、
日
本
人
は
活
動
量
の
多
い
、

脂
肪
よ
り
炭
水
化
物
を
多
く
摂
る

生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

現
在
は
欧
米
型
の
食
事
、
自
動
車

や
交
通
機
関
に
頼
っ
た
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
に
変
わ
っ
て
し
ま
い
、
糖

尿
病
の
方
が
増
加
し
て
き
て
い
る

と
も
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
よ
く
糖
尿
病
の
症
状
と
し
て
、

の
ど
が
渇
く
、
お
し
っ
こ
に
よ
く

行
く
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
し

か
し
、
こ
う
い
っ
た
症
状
は
非
常

に
血
糖
が
高
い
と
き
の
症
状
で
す
。

ほ
と
ん
ど
の
糖
尿
病
患
者
さ
ん
は

血
糖
が
高
く
と
も
、
全
く
症
状
が

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す
。
も
ち

ろ
ん
強
い
喉
の
渇
き
や
、
頻
尿
、

急
激
な
体
重
の
減
少
な
ど
の
症
状

が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を

受
診
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
な
い
か
ら
と
い
っ
て
安
心

し
て
い
い
訳
で
は
な
い
の
で
す
。

　
健
診
や
病
院
で
は
、
血
液
や
尿

の
糖
を
測
定
し
、
１
〜
２
カ
月
の

血
糖
の
平
均
の
値
を
反
映
す
る
Ｈ

ｂ
Ａ
１
ｃ
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
・
エ

ー
ワ
ン
シ
ー
）
と
い
う
値
を
測
定

し
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
だ
け
で
は

診
断
で
き
な
い
方
は

７５
ｇ
ブ
ド
ウ

糖
負
荷
試
験
と
い
っ
て
、
糖
の
入

っ
た
検
査
用
の
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
む

検
査
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
検

査
で
糖
尿
病
が
あ
る
か
な
い
か
、

ま
た
、糖
尿
病
に
な
り
や
す
い
状
態

で
あ
る
か
ど
う
か
を
判
断
し
ま
す
。

　
糖
尿
病
は
、
決
し
て
特
別
な
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
の
日
本

で
は
、
誰
が
糖
尿
病
に
な
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
の
で
す
。
ま
た
、

現
在
糖
尿
病
に
は
き
ち
ん
と
し
た

治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
。
適
切
に

治
療
を
行
え
ば
、
糖
尿
病
が
あ
っ

た
か
ら
と
い
っ
て
必
ず
合
併
症
が

出
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症

状
が
な
い
か
ら
と
い
っ
て
安
心
せ

ず
、
是
非
糖
尿
病
に
興
味
を
持
っ

て
、
健
診
を
受
診
さ
れ
る
よ
う
に

し
て
下
さ
い
。
ま
た
、
健
診
で
異

常
を
指
摘
さ
れ
た
場
合
は
、
元
気

だ
か
ら
大
丈
夫
だ
ろ
う
と
放
置
せ

ず
に
、
必
ず
早
め
に
医
療
機
関
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
私
た
ち
の
地
域
の
土
佐
く
ろ
し

お
鉄
道
中
村
・
宿
毛
線
、
高
知
西

南
交
通
バ
ス
は
、
地
域
人
口
の
減

少
や
マ
イ
カ
ー
の
普
及
な
ど
に
よ

っ
て
利
用
者
が
大
幅
に
減
少
し
、

こ
の
ま
ま
で
は
存
続
が
危
ぶ
ま
れ

る
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
想
像
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
鉄
道
・
バ
ス
が
な
く
な
っ

た
あ
と
の
私
た
ち
の
地
域
を
。

　
こ
の
地
域
は
、
太
平
洋
や
四
万

十
川
な
ど
豊
か
な
自
然
環
境
に
恵

ま
れ
、
観
光
が
地
域
で
の
大
き
な

産
業
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

鉄
道
・
バ
ス
を
利
用
し
て
こ
の
地

域
に
観
光
で
訪
れ
る
方
が
こ
の
移

動
手
段
が
な
く
な
っ
た
ら
地
域
は

ど
う
な
る
で
し
ょ
う
？

　
こ
の
地
域
の
出
身
者
が
郷
里
に

帰
省
す
る
と
き
に
ど
う
す
れ
ば
よ

い
の
で
し
ょ
う
？

　
自
動
車
を
運
転
し
な
い
地
域
の

学
生
の
通
学
、
ご
高
齢
の
方
の
通

院
・
買
い
物
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

の
で
し
ょ
う
？

　
鉄
道
・
バ
ス
が
な
く
な
れ
ば
、

今
よ
り
住
み
に
く
い
地
域
に
な
る

こ
と
は
容
易
に
想
像
で
き
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
力
で
鉄
道
・
バ
ス
を

守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
年
会
費
】

個
人
‥
千
円
／
法
人
‥
１
万
円

【
活
動
内
容
】

①
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
と
高
知
西

南
交
通
バ
ス
の
支
援

 
（
自
ら
利
用
す
る
。
さ
ら
に
利

用
を
呼
び
掛
け
る
）

②
利
用
促
進
活
動
の
お
手
伝
い
（
参

加
自
由
）

③
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
会
員
拡

大
へ
の
貢
献
（
参
加
自
由
）

【
会
員
特
典
】

①
全
員
に
、
会
員
限
定
の
鉄
道
・

バ
ス
共
通
回
数
乗
車
券
（
千
円

相
当
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

②
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
ポ
イ
ン

ト
カ
ー
ド
を
発
行

・
土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
と
高
知
西

南
交
通
バ
ス
の
「
共
通
回
数
乗

車
券
」
を
お
買
い
上
げ
千
円
ご

と
に
ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ル
を
１
枚

交
付
し
ま
す
。

 
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
る
と
、
共
通

回
数
乗
車
券
（
１
０
０
円
区
間
券

１
１
枚
綴
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

○
お
問
い
合
わ
せ

 
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局

蕁
３
５
―
４
９
６
２（
直
通
）

　
高
知
西
南
交
通

　
蕁
３
４
―
１
２
６
６（
直
通
）

　
黒
潮
町
役
場 

総
務
課

　
企
画
振
興
係

　
蕁
４
３
―
２
１
７
７（
直
通
）

相
 

談

日
曜
・
遺
言
等
公
証
法
律
相
談

高
知
大
学
医
学
部
だ
よ
り

著者プロフィール

【氏名】井上　眞理
【所属】

高知大学医学部附属病院
内分泌代謝・腎臓内科 講師

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道（
中
村
・
宿

毛
線
）と
高
知
西
南
交
通
バ
ス
の

サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す


