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対
応
の
テ
レ
ビ
に
買
い
換
え
る
、

②
地
上
デ
ジ
タ
ル
チ
ュ
ー
ナ
ー
を

買
い
足
す
、
③
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

で
視
聴
す
る
、
と
い
っ
た
方
法
が

あ
り
ま
す
。
①
②
の
場
合
は
、
Ｕ

Ｔ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
が
新
た
に
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
共
同
ア
ン
テ
ナ
施
設
で

テ
レ
ビ
を
ご
覧
の
方
は
、
デ
ジ
タ

ル
化
の
た
め
の
施
設
改
修
が
必
要

で
す
。
こ
れ
ら
の
地
デ
ジ
の
準
備

に
当
た
り
、「
何
を
す
れ
ば
よ
い

か
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う
方
や
「
テ

レ
ビ
を
買
っ
た
の
に
デ
ジ
タ
ル
放

送
を
受
信
で
き
な
い
」
と
い
う
方

に
は
、
総
務
省
テ
レ
ビ
受
信
者
支

援
セ
ン
タ
ー
（
デ
ジ
サ
ポ
）
が
お

手
伝
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
デ

ジ
サ
ポ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
テ
レ
ビ
の
購
入
に
つ
い

て
は
、
政
府
が
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
に

よ
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

積
極
的
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
（
平

成
２２
年

１２
月
末
ま
で
に
購
入
さ
れ

た
統
一
省
エ
ネ
ラ
ベ
ル
４
☆
以
上

の
製
品
が
対
象
）。
こ
の
エ
コ
ポ

イ
ン
ト
は
ア
ン
テ
ナ
工
事
に
も
利

用
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
電
気
店

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
Ｂ
Ｓ
ア
ナ
ロ
グ
放
送
も

平
成

２３
年
７
月

２４
日
ま
で
に
終
了

し
ま
す
の
で
、
Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放

送
へ
移
行
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

デ
ジ
サ
ポ
（
総
務
省
テ
レ
ビ
受

信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　http://digisuppo.jp/

　
総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
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（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
、
右
記
番
号

で
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
、
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平
日
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　
土
日
祝
日
／
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

　
高
知
保
険
医
協
会
は
県
下
の
医

師
、
歯
科
医
師
、
約
６
０
０
名
で

構
成
さ
れ
た
団
体
で
す
。
次
の
内

容
で
朝
９
時
か
ら
翌
朝
９
時
ま
で
、

２４
時
間
、
健
康
に
関
す
る
テ
ー
マ

の
テ
ー
プ
を
流
し
て
い
ま
す
。
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【
７
月
】

月
　
虫
歯
が
な
い
の
に
歯
が
し
み
る

火
　
大
人
の
熱
中
症

水
　
夏
場
の
水
分
補
給
に
つ
い
て

木
　
婦
人
科
と
肩
こ
り

金
　
夏
に
多
い
耳
の
病
気

土
日
　
家
庭
常
備
薬

【
８
月
】

月
　
ゼ
ロ
歳
か
ら
は
じ
め
る
虫
歯
予
防

火
　
尿
が
近
い

水
　
痔
の
予
防
〜
お
し
り
に
や
さ

し
い
日
常
生
活
〜

木
　
胃
の
痛
み
に
つ
い
て

金
　
鼻
血
に
つ
い
て

土
日
　
の
ど
が
つ
ま
っ
た
感
じ

※
日
曜
日
、
祝
日
は
前
日
と
同
じ

テ
ー
マ
が
流
れ
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

 
高
知
保
険
医
協
会
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健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内

『初心者合気道教室』高知県合気道連盟 中村合気会
　合気道は、年令・性別・体格・腕力に関係なく、自然の動き（円運動）と気の養成（呼吸法）を行う
ことにより、一生続けることのできる近代武道です。健康増進・美容また護身術として一度体験してみ
ませんか。（参加料無料）
　対　　象／町内居住もしくは勤務する健康な方
　期　　間／6月3日（木）～6月28日（月）毎週月・木曜日　午後7：30～午後9：00　
　場　　所／大方高校体育館 武道場　※運動のできる服装（ジャージ、道着など）でご参加ください。
　申 込 先／安光歯科医院　蕁43－4488（fax兼）〔飛び込み参加可〕
　後　　援／黒潮町教育委員会

限界の向こうへ挑む！！ 黒潮の夏

第１７回いごっそう・アクアスロン大会
◆開催日／7月25日（日）　◇申込締切／6月30日（水）必着
◆競技内容（スイム・ラン）／

ジュニアの部・中学生の部・一般の部（個人・リレー）・県民フェスティバ
ルの部（個人）

◆場所／黒潮町佐賀港一帯
※所定の申込書により大会とカツオパーティー（希望者のみ）それぞれ

の参加申し込みを行ってください。
※詳しい内容や申込書様式は、担当までご連絡い

ただくか、黒潮町公式ホームページでもご覧に
なれます。

　入賞者の方へ嬉しい副賞がいっぱいです。大会
終了後のお楽しみ抽選会も楽しみにしてくださ
いね。

【お問い合わせ・お申し込み】
　いごっそう・アクアスロン・大会事務局
　　　　　　　　　 蕁0880－55－3190（直通）


