
P.２　まちのできごと

P.４　備えて安心澡

P.６　町税に関するお知らせ

P.８　後期高齢者医療の保険料

P.10　健康カレンダー・健康知恵袋 「うつ状態」をチェック

P.12　介護保険ガイド シリーズ濆　生活機能評価について

P.14　相談・募集

P.15　お知らせ

P.18　当直医療機関一覧表・くろしおっ子を紹介します！　　

3月号の主な内容3月号の主な内容 ●人　口　13,724人　前月比（15人減）
　　　　　　　　　　　　　　　   【男性6,483人　女性7,241人】

●世帯数　5,751世帯
●15歳未満の年少人口　1,413人（比率10.3％）

　　　　　　　　　　　　　　　   【男性717人　女性696人】

●65歳以上の老齢人口　4,521人（比率32.9％）
　　　　　　　　　　　　　　　   【男性1,806人　女性2,715人】

●人口のうごき

〈2008（平成20）年1月31日現在〉

わがまちデータわがまちデータわがまちデータ

増加25人　出生03人　　　　転入21人　　　　職権1人
【男1人　女2人】 　【男15人　女6人】 　【男1人】

減少40人　死亡18人　　　　転出21人　 　　　職権1人　
【男7人　女11人】　【男13人　女8人】 　【男1人】
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3月号

灘地区の海岸沿いに咲く菜の花が、心を「ホッ蟋」とさせてくれました
【撮影：平成20年2月4日】
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２
月
１１
日
、
総
合
セ
ン
タ
ー
調

理
室
で
町
内
の
小
学
生
を
対
象
と

し
た
、
お
菓
子
づ
く
り
（
町
民
会

議
主
催
・
講
師
／
浜
田
佐
惠
（
教

育
推
進
委
員
））が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
町
内
の
各
小
学
校
か
ら
６７
人
も

の
申
し
込
み
が
あ
り
、
当
日
は
午

前
と
午
後
に
分
か
れ
て
、
生
チ
ョ

コ
や
手
づ
く
り
チ
ョ
コ
、
蒸
し
パ

ン
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
「
お
菓
子
が
で

き
あ
が
っ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
」

「
お
菓
子
を
作
れ
て
楽
し
か
っ
た
」

と
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

ま
た
、
違
う
小
学
校
の
子
ど
も
た

ち
同
士
い
っ
し
ょ
に
な
っ
て
交
流

が
図
れ
て
い
た
よ
う
で
「
た
く
さ

ん
の
友
達
が
で
き
た
こ
と
が
１
番

嬉
し
か
っ
た
で
す
」「
い
ろ
い
ろ

な
学
校
の
人
と
話
し
た
り
す
る
こ

と
が
で
き
た
の
で
楽
し
か
っ
た
！！
」

と
い
う
感
想
も
出
て
い
ま
し
た
。

　
２
月
５
日
、
く
じ
ら
保
育
所
に

四
国
カ
ル
ス
ト
天
狗
高
原
か
ら
雪

の
宅
急
便
が
届
き
ま
し
た
。
天
狗

荘
か
ら
、
前
の
晩
に
降
り
積
も
っ

た
サ
ラ
サ
ラ
の
新
雪
４
ト
ン
を
ト

ラ
ッ
ク
で
２
時
間
か
け
て
運
ん
で

来
て
く
れ
た
の
で
す
。

　
こ
と
の
成
り
行
き
は
、
昨
年
１２

月
、
天
狗
荘
が
独
自
で
行
う
「
雪

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
の
公
募
に
、
保

護
者
会
が
応
募
し
、
３
団
体
の
枠

に
見
事
に
当
選
。
「
１
月
に
当
選

通
知
が
届
い
た
と
き
に
は
大
声
を

上
げ
て
喜
ん
だ
！
」
と
お
母
さ
ん

や
先
生
た
ち
。
子
ど
も
た
ち
も
当

選
後
は
「
雪
ま
だ
来
ん
が
？
」
と

毎
日
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
し
た
。

ト
ラ
ッ
ク
か
ら
降
ろ
し
た
雪
で
天

狗
荘
職
員
の
方
が
す
べ
り
台
を
作

っ
て
く
れ
る
と
、
み
ん
な
順
番
に

何
度
も
滑
っ
て
遊
び
、
雪
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

　
２
月
４
日
、
拳
ノ
川
保
育
所
で

行
わ
れ
た
恒
例
の
豆
ま
き
に
、
赤

鬼
さ
ん
が
登
場
し
、
怖
が
る
子
ど

も
や
興
味
し
ん
し
ん
に
近
づ
く
子

ど
も
た
ち
。
南
の
国
か
ら
や
っ
て

来
た
と
い
う
鬼
さ
ん
と
お
話
や
ダ

ン
ス
を
し
て
仲
良
く
な
り
「
今
年

も
い
い
子
で
い
る
の
で
見
守
っ
て

い
て
く
だ
さ
い
」
と
約
束
を
し
て

い
ま
し
た
。

　
灘
地
区
の
国
道
５６
号
沿
い
の
畑

に
１
月
か
ら
２
月
下
旬
ま
で
の
間

菜
の
花
が
咲
き
誇
り
、
海
を
バ
ッ

ク
に
運
転
手
や
歩
行
者
の
目
を
楽

し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
２
月
４
日
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
で
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
養
成
講
習

会
が
行
わ
れ
、
町
内
の
教
職
員
や

民
生
委
員
、
保
護
者
ら
計
５４
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
少
年
補
導
育
成
セ
ン
タ
ー
か
ら

「
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
の

活
動
開
始
か
ら
町
内
で
は
不
審
者

情
報
が
無
く
な
り
、
他
市
町
村
で

も
情
報
件
数
は
大
幅
に
減
少
、
ひ

と
つ
の
抑
止
効
果
が
現
れ
て
い
る
」

と
報
告
が
さ
れ
「
今
後
は
、
活
動

範
囲
の
幅
広
の
た
め
、
行
政
・
学

校
・
地
域
で
連
携
を
図
る
体
制
を

整
え
、
地
域
内
で
の
活
動
組
織
を

早
期
に
結
成
す
る
こ
と
が
課
題
で

す
」と
現
況
の
説
明
が
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
の
大
石
正
幸
さ
ん
と
堀
忠
光

さ
ん
か
ら
、
パ
ト
ロ
ー
ル
や
見
守

り
活
動
を
行
っ
て
い
く
中
で
子
ど

も
た
ち
の
反
応
や
変
化
、
普
段
何

気
な
く
運
転
席
か
ら
見
る
通
学
路

や
横
断
歩
道
な
ど
が
歩
行
者
や
子

ど
も
の
目
線
か
ら
見
た
と
き
の
違

い
な
ど
の
気
づ
き
を
報
告
し
「
今

の
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
の
こ

と
は
、
地
域
の
大
人
が
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
は
。

新
し
い
組
織
の
活
動
が
広
が
り
地

域
に
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
の
認
識
と

安
心
を
与
え
る
こ
と
に
な
れ
ば
」

と
必
要
性
を
訴
え
ま
し
た
。

　
ま
た
、
大
方
中
学
校
か
ら
は
「
子

ど
も
た
ち
の
危
機
管
理
へ
の
取
り

組
み
は
、
学
校
や
保
護
者
の
み
で

は
限
界
が
あ
り
、
地
域
の
中
で
見

守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
組
織

さ
れ
る
こ
と
は
大
変
あ
り
が
た
い

こ
と
で
す
」
と
期
待
が
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
今
後
こ
の
取

り
組
み
が
始
ま
っ
た
時
に
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
組
織
の
中
で
ど
こ
ま
で

の
範
囲
で
活
動
で
き
る
か
、
地
域

の
協
力
が
得
ら
れ
る
か
が
課
題
に

な
る
だ
ろ
う
」
な
ど
の
感
想
が
あ

り
ま
し
た
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
少
年
補
導
育
成
セ
ン
タ
ー

　
大
方
地
域

　
蕁
４
３
―
３
３
８
０（
直
通
）

　
佐
賀
地
域

　
蕁
５
５
―
３
１
９
３（
直
通
）

まちのできごとまちのできごとまちのできごと

鬼
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
豆
ま
き

菜
の
花
に
う
っ
と
り

町
民
会
議
事
業
第
２
弾
！！

み
ん
な
で
お
菓
子
を
作
っ
た
よ

く
じ
ら
保
育
所

雪
の
宅
急
便
が
届
い
た
よ
！

子
ど
も
た
ち
を
み
ん
な
で
守
ろ
う
！

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
養
成
講
習
会

が
行
わ
れ
ま
し
た

生地を入れるときはそぉっとね

寒い日でしたが子どもたちの元気
な声が響きわたっていました

当日は中村警察署と黒潮消防署
からの実技講習も行われました

JA高知はた佐賀支部の青壮年部
の取り組みです。１月にはかわい
い黄色の花が満開でした。

鬼さんと一緒に豆まきも
したよ
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２
月
８
日
か
ら

２０
日
ま
で
の
期

間
、
神
奈
川
県
川
崎
市
の
田
園
調

布
学
園
大
学
硬
式
野
球
部
（
新
入

部
員

２４
人
を
含
む

４０
人
）
が
春
季

キ
ャ
ン
プ
を
大
方
球
場
で
行
い
ま

し
た
。

　
関
智
之
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
は
「
普

段
は
限
ら
れ
た
環
境
で
練
習
し
て

い
る
た
め
、
大
方
球
場
で
は
選
手

全
員
が
伸
び
伸
び
と
練
習
し
て
い

る
の
が
よ
く
分
か
り
ま
す
。
練
習

中
、
気
軽
に
見
学
や
声
を
か
け
て

く
れ
る
住
民
の
方
に
も
大
変
励
ま

さ
れ
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
地
元
と
比
べ
て
気
候
も

暖
か
く
、
充
実
し
た
環
境
で
の
練

習
の
成
果
は
、
春
の
試
合
の
結
果

に
も
繋
が
り
、
昨
シ
ー
ズ
ン
は
春

季
大
会
２
部
リ
ー
グ
で
、
２
位
と

い
う
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。
今

季
も
更
な
る
活
躍
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

 
２
月
２
日
、
南
郷
小
学
校
で
３

世
代
ふ
れ
あ
い
参
観
日
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
地
域
の
高
齢

者
の
方
々
が
先
生
と
な
っ
て
、
児

童
や
そ
の
親
ら
に
昔
な
が
ら
の
お

も
ち
ゃ
作
り
や
遊
び
を
教
え
る
と

い
う
同
小
学
校
で
約

１０
年
も
続
け

ら
れ
て
い
る
伝
統
的
な
行
事
の
ひ

と
つ
で
す
。
当
日
は
、
浮
津
・
鞭

地
区
の
老
人
ク
ラ
ブ
の

２２
人
が
参

加
し
、
児
童
や
保
護
者
ら
に
、
び

っ
ち
ょ
ゴ
マ
、
竹
馬
、
竹
ト
ン
ボ

や
お
じ
ゃ
み
、
そ
の
他
に
も
た
く

さ
ん
の
種
類
の
昔
の
お
も
ち
ゃ
を
、

い
っ
し
ょ
に
作
っ
て
遊
び
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
「
お
じ
い
ち

ゃ
ん
た
ち
が
竹
馬
を
作
る
姿
を
見

て
す
ご
い
と
思
っ
た
」「
ゲ
ー
ム

と
か
も
い
い
け
ど
、
こ
う
い
う
遊

び
も
い
い
な
と
思
っ
た
」
と
、
普

段
と
は
ま
た
違
っ
た
楽
し
み
が
発

見
で
き
た
よ
う
で
し
た
。

　
１
月

１７
日
、
佐
賀
地
域
で
ノ
ジ

ギ
ク
の
植
栽
を
行
っ
て
い
る
「
の

じ
ぎ
く
の
会
」
と
地
域
づ
く
り
活

動
を
行
う
「
な
ぶ
ら
」
が
協
同
し

て
、
横
浜
ト
ン
ネ
ル
（
東
側
入
口

休
憩
所
）
付
近
へ
の
ノ
ジ
ギ
ク
の

植
栽
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
国
土
交
通

省
か
ら
の
じ
ぎ
く
の
会
へ
、
国
道

周
辺
の
植
栽
活
動
に
対
す
る
ノ
ジ

ギ
ク
の
苗
５
０
０
株
の
寄
贈
が
あ

り
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　
参
加
し
た
下
谷
満
さ
ん
（
の
じ

ぎ
く
の
会
会
長
）は
「
花
が
咲
く

の
が
楽
し
み
。
歩
行
者
に
も
運
転

手
に
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
と
思

い
ま
す
。
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

の
じ
ぎ
く
の
会
と
は

　
平
成

１６
年
に
結
成
。
会
員
は

１２

人
で
、主
に
佐
賀
地
域
一
帯
へ
の
ノ
ジ

ギ
ク
の
植
栽
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
１
月

２０
日
、
町
内
外
の
小
学
生

を
対
象
と
し
た
『
第
２
回
黒
潮
町

少
年
駅
伝
大
会
』
を
行
い
ま
し
た
。

今
大
会
は
コ
ー
ス
を
佐
賀
地
域
（
佐

賀
中
学
校
〜
明
神
水
産
周
回
〜
県

道
中
土
佐
線
）
に
移
し
、
男
子

２５

チ
ー
ム
・
女
子

１６
チ
ー
ム
、
オ
ー

プ
ン
参
加
の
選
手
を
含
め
、
計
２

２
４
名
も
の
児
童
生
徒
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
当
日
は
不
運
に
も
朝
か
ら
雨
が

降
り
、
早
朝
か
ら
学
校
に
集
ま
っ

て
い
た
だ
い
た
各
学
校
の
先
生
方
、

ま
た
ス
タ
ッ
フ
共
々
、
天
候
の
行

く
末
を
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、

い
ざ
ス
タ
ー
ト
す
る
と
、
子
ど
も

た
ち
は
悪
天
候
な
ど
気
に
も
せ
ず
、

観
客
の
応
援
を
背
に
、
他
の
チ
ー

ム
の
選
手
た
ち
と
し
の
ぎ
を
削
り

な
が
ら
、
タ
ス
キ
を
つ
な
い
で
い

き
ま
し
た
。
中
で
も
入
野
小
学
校

の
チ
ー
ム
は
圧
倒
的
な
早
さ
で
、

男
子
・
女
子
と
も
１
位
で
ゴ
ー
ル

す
る
と
い
う
快
挙
で
し
た
。

　
会
場
内
で
は
、
教
育
委
員
会
の

女
性
職
員
が
特
製
の
ぜ
ん
ざ
い
を

ふ
る
ま
い
、
走
り
終
わ
っ
た
子
ど

も
た
ち
は
寒
さ
を
忘
れ
「
お
い
し

い
、
来
年
も
食
べ
た
い
」
と
喜
ん

で
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
寒
い
中

走
っ
た
後
の
ぜ
ん
ざ
い
は
ま
た
格

別
に
美
味
し
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
当
日
は
雨
の
中
、
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
保
護

者
の
方
々
の
お
か
げ
で
、
事
故
な

ど
も
な
く
、
無
事
に
大
会
を
運
営

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
に
向
け
て
毎
日
夕
方

遅
く
ま
で
練
習
し
た
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
、こ
の
大
会
は
忘
れ
ら
れ
な

い
大
会
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

黒
潮
町
少
年
駅
伝
大
会
結
果

（
男
子
）

１
位
 

チ
ー
ム
入
野
A
　
２４
分
１４
秒

２
位
 

中
村
小
A
　
　
２４
分
２５
秒

３
位
 

中
村
小
B
　
　
２４
分
２７
秒

（
女
子
）

１
位
 

チ
ー
ム
入
野
A
　
２６
分
２７
秒

２
位
 

具
同
小
　
　
　
２６
分
４６
秒

３
位
 

東
山
小
　
　
　
２７
分
０７
秒

（
教
育
委
員
会
）

まちのできごとまちのできごとまちのできごと

南
郷
小
学
校

３
世
代
ふ
れ
あ
い
参
観
日

田
園
調
布
学
園
大
学
硬
式
野
球
部

が
黒
潮
町
で
春
季
キ
ャ
ン
プ

の
じ
ぎ
く
の
会
・
な
ぶ
ら

ノ
ジ
ギ
ク
を
植
栽
し
ま
し
た

第
２
回
黒
潮
町
少
年
駅
伝
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

老人クラブのみなさんも、この参観日
を毎年楽しみにしているのだそうです

産業振興課松田課長から激励の
言葉に選手のみなさんの気合も
漲っていました！

トンネル入口の花壇、歩道脇に植えま
した。ノジギクの開花時期は１１月。

厳しい寒さの中、懸命にタスキをつなぐ子ども
たちに、観客も声援を送り続けていました
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今
後
３０
年
以
内
（
平
成
１９
年

１
月
１
日
を
基
準
）
の
発
生
確

率
が
５０
％
と
い
わ
れ
る
『
南
海

地
震
』
。
こ
う
し
て
い
る
間
に

も
そ
の
発
生
確
率
は
上
昇
し
て

お
り
、
こ
の
地
域
に
暮
ら
す
私

た
ち
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
備
え
を

進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　
南
海
地
震
と
津
波
か
ら
命
を

守
る
た
め
に
は
、
ま
ず
、
ケ
ガ

を
し
な
い
こ
と
、
そ
し
て
素
早

く
高
台
へ
逃
げ
る
こ
と
で
す
。

　
さ
ら
に
、
避
難
時
に
一
刻
を

争
う
津
波
に
対
し
て
は
、
避
難

場
所
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
を
事

前
に
知
っ
て
お
く
こ
と
が
、
重

要
な
「
備
え
」
に
な
り
ま
す
。

　
今
年
度
、
財
団
法
人
日
本
宝

く
じ
協
会
の
助
成
事
業
に
よ
り
、

津
波
に
対
す
る
緊
急
避
難
場
所

案
内
板
を
佐
賀
庁
舎
正
面
玄
関

横
と
黒
潮
一
番
館
駐
車
場
前
の

２
カ
所
に
新
た
に
設
置
し
ま
し

た
。
　

　
避
難
場
所
を
こ
の
よ
う
に
示

す
こ
と
で
、
住
民
の
皆
さ
ん
は

も
と
よ
り
、
黒
潮
町
の
地
理
に

詳
し
く
な
い
方
で
も
、
津
波
に

対
し
て
安
全
な
場
所
や
高
台
は

ど
こ
に
あ
る
の
か
を
日
頃
か
ら

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
案
内
板
を
設
置
し
て
い
る
現
在
地

②
近
く
に
あ
る
避
難
場
所
の
位
置

③
周
辺
の
道
路

④
津
波
の
心
得

　
案
内
板
に
は
緊
急
避
難
場
所

の
位
置
関
係
を
、
わ
か
り
や
す

い
イ
ラ
ス
ト
で
示
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
住
ん
で
い
る
地
域
の

避
難
場
所
を
再
確
認
し
、津
波

か
ら
一
刻
も
早
く
逃
げ
る
道
や
場

所
を
記
憶
に
と
ど
め
ま
し
ょ
う
。

○
お
問
い
合
わ
せ
　
【
本
庁
】
総
務
課 

消
防
防
災
係
 
蕁
4
3
―
2
1
1
2（
直
通
）　
【
佐
賀
総
合
支
所
】
総
務
課 

総
務
係
　
蕁
5
5
―
3
1
1
1（
直
通
）

備
え
て
安
心

備
え
て
安
心

備
え
て
安
心

備
え
て
安
心

備
え
て
安
心
21

〜
南
海
地
震
な
ど
あ
ら
ゆ
る

　
　
　
　 

　 

災
害
へ
の
備
え
〜

〜
南
海
地
震
な
ど
あ
ら
ゆ
る

　
　
　
　 

　 

災
害
へ
の
備
え
〜

●
緊
急
避
難
場
所
案
内
板
を

 
設
置
し
ま
し
た

●
案
内
板
の
表
示
内
容

避難場所を示すマーク

案内板には、避難場所が表示
されています

　
南
海
地
震
対
策
と
し
て
、
防

災
に
関
す
る
一
定
の
知
識
と
技

術
を
有
す
る
人
材
を
育
成
す
る

た
め
、「
防
災
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
知
識
を
習
得
す

る
講
座
・
救
命
講
習
・
震
災
訓

練
の
３
回
の
講
座
で
、
参
加
応

募
の
あ
っ
た
約
２０
人
の
方
が
受

講
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
養
成
講
座
は
来
年
度
も

行
う
予
定
で
す
。
地
域
の
防
災

力
向
上
を
目
指
す
た
め
に
も
、

た
く
さ
ん
の
方
の
申
し
込
み
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
来
年
度
の
講
座
日
程
や
申
し

込
み
案
内
は
、
広
報
誌
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
地
域
の
防
災
サ
ポ
ー
タ
ー

　
養
成
講
座
開
催
中
！

高知大学の大年教授を講師に、２０名が
受講した第１講座（２月３日開催）の様子

〔町内の設置場所は合計で17カ所〕

０１. 役場佐賀庁舎（正面玄関横）
０２. 黒潮一番館（駐車場前）
０３. 伊田小学校
０４. 有井川公会堂跡地
０５. 上川口浦（恵比寿神社正面）
０６. 浮津海水浴場（シャワー室南側）
０７. 鞭（旧東部保育園）
０８. 土佐西南大規模公園（道の駅駐車場内）
０９. 早咲集会所
１０. 役場大方庁舎（正面玄関前）
１１. ふるさと総合センター（駐車場）
１２. 大方町民館
１３. 入野本村集会所
１４. 芝集会所
１５. 土佐西南大規模公園（体育館前）
１６. 田野浦集会所
１７. 出口集会所

案内板の設置箇所黒潮一番館に設置した案内板で
表示内容などを見てみましょう！ 「津波」は国際語

「Tsunami」として
使われています。

①現在地
　黒潮一番館

②避難地
　城山（土佐神社）

④津波の心得
　「揺れたら逃げる！」
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教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

町
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に
子

ど
も
が
入
学
す
る
お
家
の
み
な

さ
ん
へ

　
黒
潮
町
で
は
、
黒
潮
町
立
小
・

中
学
校
へ
の
就
学
予
定
者
に
入

学
通
知
書
を
送
付
い
た
し
ま
し

た
。
入
学
通
知
書
に
は
、
住
民

基
本
台
帳
に
基
づ
い
た
住
所
に

よ
っ
て
就
学
す
る
学
校
が
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
保
護
者
の
申
し
立

て
に
よ
り
指
定
学
校
を
変
更
す

る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
認
め
ら

れ
た
場
合
（
地
理
的
条
件
・
中

学
校
の
部
活
動
・
い
じ
め
・
そ

の
他
）
は
、
黒
潮
町
内
の
ほ
か

の
学
校
に
就
学
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
や
む
を
得
ず
就
学
校
の
変
更

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
教
育
委

員
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
下
表
参
照
「
黒
潮
町
通
学
区

域（
校
区
）外
通
学
許
可
基
準
」

○
お
問
い
合
わ
せ

　
黒
潮
町
教
育
委
員
会 

大
方
学
校
教
育
係

　
蕁
４
３
―
１
０
５
９（
直
通
）

　
佐
賀
学
校
教
育
係

蕁
５
５
―
３
１
９
０（
直
通
）

■ 黒潮町通学区域（校区）外通学許可基準

No. 事　　由 許可基準 対象学年 許可期間 添付書類

1 学期途中で転
居した場合

小中学校
全学年

住民票異動届の写し
原則転居した
学期末までとし
最長卒業まで

学期途中で転居した場合で、引き続き
在籍していた学校に就学する場合（通
学可能な場合に限る）

6 兄姉と同じ学
校の場合

小中学校
全学年

指定学校変更許可
通知書の写し卒業まで

兄姉がすでに指定学校の変更の許可
を受けている場合で、弟妹が一緒の学
校に就学する場合

8 教育上の配慮
の場合

小中学校
全学年

在籍学校長の意見書、賃貸
借契約書の写し、民生委員
などによる居住証明書など

必要と認め
られる期間

いじめや登校拒否、家庭の事情により住
民票の異動ができないなど、指定学校を
変更することが適当と認められる場合

10
特別な事情
の場合

小中学校
全学年

必要と認め
られる期間

上記以外で、特に教育委員会が保護者
の申し立てにやむをえない理由がある
と認める場合

2 留守家庭の場合
小学校
全学年

勤務証明書、保護承
諾書など必要性が証
明できるもの

事由が解消
するまで

保護者が共働きなどで留守になる家
庭で、放課後の児童安全確保が困難な
ため、祖父母宅などの住所に基づく通
学区域の小学校に就学する場合

3 転居予定の場合
小中学校
全学年

建築確認通知書の写
し、売買契約書の写し、
賃貸借契約書の写し
など確認できる書類

住民票異動
日まで（原則
6カ月以内）

近い将来（おおむね6カ月以内）転居
することが確定しており、あらかじめ転
居先の住所に基づく通学区域の学校
に就学する場合

5
指定学校の変
更を継続する
場合

小学校
6年生

指定学校変更許可
通知書の写し

原則学年末
までとし最
長卒業まで

中学校に進学する場合で、小学校です
でに通学区域外の就学が許可されて
おり、引き続き卒業する小学校のある
通学区域の中学校に就学する場合

7 部活動がない
場合

小学校
6年生

在籍学校長の意見
書など

卒業まで

中学校に進学する場合で、指定学校に
希望する部活動がない場合（原則隣接
する通学区域にある中学校の希望す
る部活動に入部する場合）

9 地理的事情の
場合

小中学校
全学年 卒業まで

通学区域の境界付近に居住している
場合などで、本来の指定学校と隣接す
る指定学校までの通学距離や安全面
を考慮して変更を認められる場合

4 心身の理由
の場合

小中学校
全学年

就学指導委員会の答
申、医師の診断書な
どの証明できる書類

心身の理由
が回復する
までまたは
卒業まで

児童生徒の障がいや病気、虚弱などで
通学距離および通学途中の安全確保な
らびに病気治療などのため、その事情
に相応した通学区域外の学校に通学す
ることが適当であると認められる場合
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平
成
２０
年
度
か
ら
国
保
税
の
特

別
徴
収
が
始
ま
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
の
は
、
次
の
条
件

す
べ
て
を
満
た
す
方
で
す
。

●
世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
お

り
、
世
帯
の
国
保
加
入
者
全
員

が
６５
歳
以
上
７５
歳
未
満
で
あ
る

●
国
保
世
帯
主
が
年
額
１８
万
以
上

の
年
金
を
受
給
し
て
い
る

●
国
保
世
帯
主
の
介
護
保
険
料
と

国
保
税
の
合
計
額
が
年
金
受
給

額
の
２
分
の
１
を
超
え
な
い

　
該
当
す
る
場
合
は
、
世
帯
主
の

年
金
か
ら
国
保
税
が
天
引
き
さ
れ

ま
す
。
そ
れ
以
外
の
方
は
、
今
ま

で
ど
お
り
の
納
付
方
法
で
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
特
別
徴
収
対
象
者
に
は
、
３
月

〜
４
月
ご
ろ
に
徴
収
額
な
ど
を
記

載
し
た
文
書
を
送
付
い
た
し
ま
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
幡
多
地
域
の
６
市
町
村
は
、
住

民
税
・
固
定
資
産
税
・
国
保
税
な

ど
年
々
増
加
す
る
滞
納
税
を
徴
収

す
る
専
門
組
織
と
し
て
「
租
税
債

権
管
理
機
構
」
を
平
成
２０
年
４
月

１
日
に
設
置
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。

　
町
税
の
滞
納
者
の
う
ち
「
長
期
・

高
額
・
悪
質
」
で
徴
収
困
難
と
判

断
し
た
滞
納
案
件
を
「
租
税
債
権

管
理
機
構
」
に
移
管
し
ま
す
。

　
「
租
税
債
権
管
理
機
構
」
は
、

移
管
さ
れ
た
滞
納
案
件
に
つ
い
て

市
町
村
か
ら
独
立
し
て
、
独
自
に

財
産
調
査
を
行
い
、
裁
判
所
の
許

可
を
受
け
る
こ
と
な
く
財
産
の
差

し
押
さ
え
が
可
能
な
徴
収
専
門
組

織
と
し
て
滞
納
整
理
を
行
い
ま
す
。

　
該
当
す
る
滞
納
者
に
は
「
租
税

債
権
管
理
機
構
」
へ
の
移
管
予
告

通
知
を
出
し
た
う
え
で
『
租
税
債

権
管
理
機
構
』
へ
引
継
ぎ
を
行
う

こ
と
と
し
て
い
ま
す
の
で
、
税
の

滞
納
が
あ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
納
期
限
を
過
ぎ
て
税
金
を
納
付

し
て
い
た
だ
く
場
合
、
納
期
内
に

納
付
し
た
方
と
の
公
平
を
図
る
た

め
、
延
滞
金
を
納
付
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

延
滞
金
の
割
合
 

①
納
期
限
の
翌
日
か
ら
１
カ
月
を

経
過
す
る
日
ま
で

次
の
い
ず
れ
か
低
い
割
合
と
な

り
ま
す
。

・
年
７.３
％

・
前
年
の
１１
月
３０
日
の
商
業
手
形

の
基
準
割
引
率
に
年
４
％
を
加

え
た
割
合

※
平
成
２０
年
中
の
割
合
は
４.７
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。

②
納
期
限
の
翌
日
か
ら
１
カ
月
を

経
過
し
た
以
後

・
年
１４
・
６
％

　
こ
の
よ
う
に
延
滞
金
は
、
た
い

へ
ん
利
率
が
高
い
で
す
の
で
ご
留

意
く
だ
さ
い
。

延
滞
金
の
目
安
 

　
税
額
が
２
千
円
未
満
の
場
合
に

は
延
滞
金
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
　

　
ま
た
、
算
出
さ
れ
た
延
滞
金
が

千
円
未
満
の
場
合
に
も
か
か
り
ま

せ
ん
が
、
納
期
内
納
付
は
厳
守
し

て
く
だ
さ
い
。

納
税
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す

　
事
情
に
よ
り
、
町
税
（
軽
自
動

車
税
、
固
定
資
産
税
、
町
県
民
税
、

国
民
健
康
保
険
税
）
を
納
期
内
に

納
付
で
き
な
い
場
合
に
は
、
毎
月

の
分
割
納
付
や
年
金
受
給
ご
と
の

納
付
な
ど
、
納
付
方
法
の
相
談
を

受
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
相
談
に
つ
い
て
は
、
誓

約
書
な
ど
が
必
要
と
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
印
鑑
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

延
滞
金
の
計
算
方
法
 

①
納
期
限
の
翌
日
か
ら
１
カ
月

間
は
４.７
％
（
平
成
２０
年
中
）

の
割
合
で
延
滞
金
を
計
算
し

ま
す
。

②
１
カ
月
を
経
過
す
る
と
、１４
・
６

％
の
割
合
で
延
滞
金
を
計
算

し
ま
す
。

③
①
と
②
を
足
し
た
額
が
延
滞

金
と
な
り
ま
す
。

【
例
】

固
定
資
産
税
第
１
期

金
額
１
万
５，
１
０
０
円

納
期
限
が
平
成
２０
年
６
月
２
日
の

納
付
を
、
平
成
２０
年
１２
月
２６
日
に

行
っ
た
場
合

町
税
に
関
す
る
お
知
ら
せ

（
住
民
税
担
当
）

国
民
健
康
保
険
税
の
特
別
徴
収

が
始
ま
り
ま
す

（
収
納
担
当
）

幡
多
地
域
に
『
租
税
債
権
管
理

機
構
』
が
設
置
さ
れ
ま
す

（
収
納
担
当
）

税
金
の
延
滞
金
の
は
な
し

①（税額：千円単位）×（経過日数）×（年率）
　 15,000円×30日×0.047÷365日＝57円

（1円未満切捨て）
②（税額：千円単位）×（経過日数）×（年率）
　 15,000円×177日×0.146÷365日＝1,062円 
③ ①＋②＝（延滞金）
　 57円＋1,062円＝1,100円（100円未満切捨て）

延滞金の計算方法
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固
定
資
産
税
の
納
税
者
の
方
は
、

固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
し
、

自
己
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
（
評

価
額
）
に
つ
い
て
、
町
内
の
他
の

土
地
・
家
屋
と
比
較
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

土
地
、
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
に

記
載
さ
れ
て
い
る
内
容

土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

住
所
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・
価
格

（
所
有
者
の
記
載
は
な
し
）

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

住
所
・
家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・
床

面
積
・
価
格
・
建
築
年

（
所
有
者
の
記
載
は
な
し
）

縦
覧
の
目
的

　
他
の
人
の
土
地
や
家
屋
の
評
価

額
と
比
較
し
て
、
評
価
額
が
適
正

で
あ
る
か
ど
う
か
の
確
認
を
行
う

縦
覧
の
対
象
者

　
町
内
に
所
在
す
る
土
地
お
よ
び

家
屋
の
納
税
者
（
代
理
人
を
含
む
）

縦
覧
の
時
に
必
要
な
も
の

・
納
税
者
本
人
／
印
鑑

・
代
理
人
／
代
理
人
の
印
鑑
と
委

任
状
ま
た
は
依
頼
者
の
印
鑑

縦
覧
の
期
間

　
４
月
１
日（
火
）か
ら

　
６
月
２
日（
月
）ま
で

＊
土
・
日
、
祝
日
は
縦
覧
で
き
ま

せ
ん
。

閲
覧
の
対
象
者

・
納
税
義
務
者
本
人

・
借
地
人
、
借
家
人
、
そ
の
他
収

益
の
権
利
な
ど
を
有
す
る
方
（
契

約
書
な
ど
権
利
関
係
を
示
す
書

面
が
必
要
で
す
。）

閲
覧
の
時
に
必
要
な
も
の

・
納
税
義
務
者
本
人
／
印
鑑

・
代
理
人
／
代
理
人
の
印
鑑
と
委

任
状
ま
た
は
依
頼
者
の
印
鑑

○
税
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

 
大
方
総
合
支
所 

税
務
課

蕁
４
３
―
２
８
１
６（
直
通
）

　
収
納
係

蕁
４
３
―
４
５
０
０（
直
通
）

　
佐
賀
総
合
支
所 

総
務
課 

税
務
係

 
 
蕁
５
５
―
３
１
１
３（
直
通
）

（
資
産
税
担
当
）

固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
で

き
ま
す

同
時
に
課
税
台
帳
の
閲
覧
も
で

き
ま
す
　

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

ね
ん
き
ん
コ
ー
ナ
ー

住
所
・
名
字
が
変
わ
っ
た
方
は

す
み
や
か
に
ご
連
絡
を
！

大
切
な
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」

を
お
届
け
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
住
所
の
変
更
の
届
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

婚
姻
な
ど
で
名
字
が
変
わ
っ
た
方

ご
自
身
の
記
録
に
結
び
つ
く

可
能
性
の
あ
る
『
過
去
の
年

金
記
録
』
を
探
す
た
め
に
も
、

お
手
持
ち
の
古
い
年
金
手
帳

を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
氏
名

変
更
の
お
届
け
を
な
さ
れ
て

な
い
方
は
、
変
更
の
届
出
を

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

変
更
の
届
出
は

　
い
ず
れ
の
場
合
も
、
お
手
数

で
す
が
、
次
の
各
窓
口
へ
申
し

出
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

・
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
方

役
場
の
国
民
年
金
担
当
窓
口

　
大
方
総
合
支
所 

住
民
課

　
蕁
4
3
―
2
8
0
0（
直
通
）

　
佐
賀
総
合
支
所 

総
務
課

　
蕁
5
5
―
3
7
0
1（
直
通
）

・
厚
生
年
金
な
ど
に
加
入
し
て

い
る
方
（
会
社
員
や
公
務
員
）

や
そ
の
被
扶
養
配
偶
者
の
方

お
勤
め
の
会
社
や
役
所
な
ど

・
年
金
を
受
給
さ
れ
て
る
方

　
幡
多
社
会
保
険
事
務
所

　
蕁
3
4
―
1
6
1
6（
直
通
）

便
利
で
お
得
な
「
前
納
制
度
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
１
年
間
の
国
民
年
金
保
険
料

を
ま
と
め
て
納
付
す
る「
前
納
制

度
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、保

険
料
が
割
引
と
な
り
、お
得
で
す
。

　
平
成

２０
年
度
の
前
納
を
現
金

納
付
で
希
望
さ
れ
る
方
は
、４
月

に
社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ
れ

る
「
国
民
年
金
保
険
料
納
付
案

内
書
」に
添
付
さ
れ
た
前
納
用
納

付
書
で
４
月
末
日
ま
で
に
金
融

機
関
・コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど

で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
２０
年
度
の
保
険
料
額
　
　

　
　
（
平
成
２０
年
４
月
か
ら
）

　
１
万
４，
４
１
０
円（
月
額
）

＊
１
年
分
の
保
険
料
額

〈
定
額
で
支
払
っ
た
場
合
〉
 

　
１７
万
２,
９
２
０
円

〈
前
納
で
支
払
っ
た
場
合
〉
 

　
１６
万
９，
８
５
０
円

☆
３，
０
７
０
円
も
お
得

　
毎
月
の
納
付
も
、
口
座
振
替

の
「
早
割
」
な
ら
月
額

５０
円
お

得
で
す
。
詳
し
く
は
、
社
会
保

険
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

3
月 

休
日
・
時
間
外
年
金
相
談

場
所
／
幡
多
社
会
保
険
事
務
所

◆
受
付
時
間
延
長

３
月
は
、
年
金
相
談
の
受
付

時
間
を
、
平
日
（
月
曜
〜
金

曜
）
午
後
７
時
ま
で
延
長
し

て
お
り
ま
す
。

◆
休
日
の
年
金
相
談
日

日
時

３
月
８
日（
土
）・
９
日（
日
）

午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
４
時

※
年
金
相
談
の
予
約

休
日
、時
間
外
年
金
相
談
の
日

に
つ
き
ま
し
て
は
、１
カ
月
前

か
ら
電
話
に
よ
る
予
約
を
受

付
け
し
て
い
ま
す
の
で
、お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
高
知
社
会
保
険
事
務
局 

幡
多
事
務
所

　
蕁
３
４
―
１
６
１
６

社
会
保
険
庁
に
届
出
し
て
い
る

住
所
が
現
住
所
と
違
う
方
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４
月
か
ら
『
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
』
が
は
じ
ま
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

対
象
と
な
る
方

●
７５
歳
以
上
の
方

７５
歳
の
誕
生
日
か
ら
該
当
と

な
り
ま
す
。

●
一
定
以
上
の
障
が
い
が
あ
る

６５
歳
か
ら
７４
歳
ま
で
の
方

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
へ
の

加
入
を
選
択
で
き
ま
す
。
加

入
す
る
場
合
は
広
域
連
合
の

認
定
が
必
要
で
す
。

４
月
１
日
現
在
で
「
老
人
医

療
」
の
受
給
対
象
と
な
っ
て

い
る
方
は
そ
の
ま
ま
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
に
加
入
と
な

り
ま
す
が
、
加
入
し
な
い
場

合
は
申
請
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。
脱
退
し
て

も
再
度
加
入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

保
険
料
の
負
担
は
？
 

●
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
た
方

国
民
健
康
保
険
か
ら
脱
退
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料

を
個
人
で
負
担
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

●
被
用
者
保
険
（
政
管
健
保
・

健
保
組
合
・
共
済
組
合
な
ど
）

の
扶
養
家
族
で
あ
っ
た
方

被
用
者
保
険
（
扶
養
）
か
ら

脱
退
し
、
新
た
に
後
期
高
齢

者
医
療
の
保
険
料
を
個
人
で

負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、
加
入
し
て
２
年
ま
で
は

特
例
（
保
険
料
の
軽
減
）
が

あ
り
ま
す
。

保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す

●
所
得
が
低
い
方

所
得
に
応
じ
て
保
険
料
（
被

保
険
者
均
等
割
）
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加

入
す
る
直
前
に
被
用
者
保
険

（
政
管
健
保
・
健
保
組
合
・

共
済
組
合
な
ど
）
の
扶
養
家

族
で
あ
っ
た
方

加
入
後
２
年
間
は
、
保
険
料

の
被
保
険
者
均
等
割
が
５
割

軽
減
さ
れ
ま
す
。
（
７
割
軽

減
が
適
用
と
な
る
場
合
は
７

割
軽
減
が
優
先
さ
れ
ま
す
。）

ま
た
、
所
得
割
は
か
か
り
ま

せ
ん
。

＊
平
成
２０
年
４
月
か
ら
９
月
ま

で
は
保
険
料
の
負
担
は
あ
り

ま
せ
ん
。

＊
１０
月
か
ら
平
成
２１
年
３
月
ま

で
は
均
等
割
額
の
９
割
が
軽

減
さ
れ
、
個
人
負
担
は
１
割

の
２，
１
７
７
円
（
６
カ
月
分
）

と
な
り
ま
す
。

『
後
期
高
齢
者
医
療
』の
保
険
料

所得割額
基礎控除後の総所得金額の
7.97％（所得割率）

＋
均等割額
43,555円

保　険　料

あなたの保険料は？

公的年金等の収入だけですか？

はじめに、「総所得金額等」を求めます

↓はい ↓いいえ

A（総所得金額等）

円

↓いいえ

↓

年金収入額 －120万円（公的年金等控除額）※
年金収入額は「遺族年金・障害年金」を除きます。
年金収入額が120万円に満たない場合、総所得額
等は「0円」となり所得割はかかりません。

確定申告書に記載された「各
所得の合計金額」から「純損
失の繰越控除」を差し引いて
ください。
「純損失の繰越控除」がない
場合は、各所得の合計金額です。※年金収入額が330万円を超えると控除額が大きくなります

年金収入額 控　　除　　額
330万円以下 120万円

330万円超410万円以下 年金額×0.25＋37.5万円
410万円超770万円以下 年金額×0.15＋78.5万円

770万円超 年金額×0.05＋155.5万円
つぎのページへ

（年額）
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後期高齢者医療保険　あなたの保険料は？

前ページの「A（総所得金額等）」で  所得割額  と  均等割額  を算出します

所 得 割 額

〈A（総所得金額等）－33万円〉×0.0797（所得割率）＝

均 等 割 額

黒潮町の平成20年度の均等割額43,555円

１人世帯ですか？

①

円

②
円

※均等割額は、所得に応じて軽減措置があります。

（2割軽減）34,844円・（5割軽減）21,777円・（7割軽減）13,066円

↓いいえ↓はい

A（総所得金額等）－15万円
公的年金の所得については、15万円
を差し引いた額で軽減を判定します。
公的年金以外の所得は対象外です。

【公的年金等以外の収入がある場合】
さらに「雑損失の繰越控除＋青色専従
者給与・事業専従者控除＋譲渡所得に
係る特別控除」を差し引いてください。

１.世帯主と自分のA（総所得金額等）を合計する
世帯主が後期高齢者医療被保険者でない場合も、
世帯主の所得を合計します。

２.合計したA（総所得金額等）－15万円
公的年金の所得については、１５万円を差し引いた
額で軽減を判定します。公的年金以外の所得は対
象外です。

【公的年金等以外の収入がある場合】 
さらに「雑損失の繰越控除＋青色専従者給与・事
業専従者控除＋譲渡所得に係る特別控除」を差し
引いてください。

↓

↓B

円

B　の　額 軽減割合 ②均等割額

33万円　以下 7割軽減 13,066円（43,555円×0．3）

33万円＋35．0万円×被保険者数　以下 2割軽減 34,844円（43,555円×0．8）

Bの額が上のどちらでもない 該当なし 43,555円（被保険者均等割額）

33万円＋24．5万円×世帯主以外の被保険者数

��（一人世帯は該当しません）
5割軽減 21,777円（43,555円×0．5）

あなたの保険料（年額）＝①（所得割額）　　　　　円 ＋②（均等割額）　　　　　円

【お問い合わせ】　大方総合支所 健康福祉課 国保係　　　蕁43－2116（直通）
　　　　　　　　佐賀総合支所 健康福祉課 保険福祉係　蕁55－3112（直通）

以下

基礎控除額
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3月  日（曜日） 内　　　容 実施場所 実施時間 大
方
地
域

乳 　 児 　 健 　 診17日（月） 保健福祉センター ※13:00～13:30

健 　 康 　 相 　 談21日（金） 福堂集会所 9:30～10:30

愛 　 育 　 相 　 談25日（火） 浜松保育所 9:30～10:30

愛 　 育 　 相 　 談26日（水） 保健福祉センター 10:00～11:30

健 　 康 　 相 　 談19日（水）
大方橘川集会所 9:30～10:30

御坊畑集会所 13:30～14:30

献　　　　　　　血
27日（木）

28日（金）

サンシャインポピー 北側駐車場 15:00～17:00

保健福祉センター前 9:00～12:30

4月  日（曜日） 内　　　容 実施場所 実施時間

灘集会所 9:00～09:20

胸 部 レ ン ト ゲ ン04日（金） 伊田漁民センター 9:40～10:30

上川口分団屯所前 10:40～11:40

３　歳　児　健　診09日（水） 保健福祉センター ※13:00～13:30

米原集会所 9:30～09:40

有井川　川の内 9:55～10:00

胸 部 レ ン ト ゲ ン10日（木） 有井川集会所 10:20～11:00

伴太郎集会所 13:30～13:40

蜷川健康支援センター 14:00～14:50

大井川バス終点広場 9:00～09:10

北郷小学校前 9:30～10:00

胸 部 レ ン ト ゲ ン11日（金） 加持ふれあいセンター 10:30～11:30

浮津集会所 13:30～14:20

鞭老人憩の家 14:30～15:30

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
3
月
中
旬
か
ら
4
月
中
旬
ま
で
の
健
康
に
関
す
る
行
事
予
定
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

行
事
予
定
は
変
更
と
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

楽
し
い
毎
日
は
、心
と
か
ら
だ
の
健
康
か
ら
始
ま
り
ま
す

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
　

保
健
衛
生
係

　【
大
方
総
合
支
所
】
蕁
4
3
―
2
8
3
6（
直
通
）

　【
佐
賀
総
合
支
所
】
蕁
5
5
―
7
3
7
3（
直
通
）

注）表中の※印は、受付時間となります。

3月  日（曜日） 内　　　容 実施場所 実施時間 佐
賀
地
域

横浜愛育健康相談17日（月） 佐賀老人憩の家 9:30～11:00

上分ミニデイサービス18日（火） 上分集会所 9:30～11:00

乳 　 児 　 健 　 診24日（月） デイサービスセンターこぶし 13:30～16:00

鈴ミニデイサービス

26日（水）

野外 8:30～17:00

4月  日（曜日） 内　　　容 実施場所 実施時間

佐賀ふれあいサロン03日（木） 総合センター 10:00～15:00

川奥ふれあいサロン
08日（火）

川奥集会所 9:30～11:00

市 野 瀬 健 康 相 談 市野瀬集会所 13:30～14:30

献　　　　　　　血
総合保健センター前 11:00～12:00

総合センター前 13:45～17:00

献　　　　　　　血27日（木）
佐賀漁協前 9:00～10:30

みやたエイト佐賀店前 11:00～13:00
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あ
な
た
の
「
う
つ
状
態
」
は
？

　
下
の
表
は
、

６５
歳
以
上
の

方
を
対
象
に
実
施
し
て
い
る

高
齢
者
健
診
の
基
本
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
の
一
部
で
、
う
つ

状
態
を
調
べ
る
項
目
で
す
。

　
２
項
目
以
上
あ
て
は
ま
り
、

毎
日
の
状
態
に
支
障
が
で
る

場
合
は
、
う
つ
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　　
つ
ら
い
こ
と
が
あ
っ
て
気

分
が
落
ち
込
み
、
な
に
も
す

る
気
が
起
き
な
く
な
っ
た
り

す
る
こ
と
は
誰
に
で
も
あ
り

ま
す
が
、
普
通
は
い
つ
の
間

に
か
元
気
を
取
り
戻
し
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
こ
う
し
た
状
態

が
い
つ
ま
で
も
続
き
、
な
か

な
か
回
復
し
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
脳
（
心
）
が
十
分

に
働
か
な
い
の
は
、
原
因
の

一
つ
に
脳
の
中
の
神
経
伝
達

物
質
の
１
種
で
あ
る
セ
ロ
ト

ニ
ン
の
減
少
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

セ
ロ
ト
ニ
ン
を
増
や
す
薬
〈
抗

う
つ
薬
〉
を
内
服
し
、
休
養

を
十
分
と
れ
ば
回
復
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

　
年
を
と
る
と
、
身
体
的
な

衰
え
を
感
じ
た
り
、
病
気
に

な
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま
す
。

　
配
偶
者
の
死
な
ど
、
親
し

い
人
を
失
う
こ
と
も
若
い
時

よ
り
多
く
な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
高
齢
期
に
直

面
し
が
ち
な
体
験
が
、
高
齢

者
を
閉
じ
こ
も
り
や
社
会
的

孤
立
に
し
、
う
つ
を
引
き
起

こ
す
ケ
ー
ス
が
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　「
疲
れ
や
す
い
」「
意
欲
が
わ

か
な
い
」
な
ど
、
い
つ
も
と

違
う
自
分
に
気
づ
い
た
ら
、思

い
切
っ
て
休
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
は
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ

の
疲
れ
を
癒
す
こ
と
。
く
れ

ぐ
れ
も
「
が
ん
ば
ら
な
い
」
こ

と
が
大
切
で
す
。

◆
つ
ら
い
気
持
ち
を
話
す

家
族
や
信
頼
で
き
る
友
人

な
ど
に
、
今
の
つ
ら
い
気

持
ち
を
話
し
て
協
力
し
て

も
ら
う
こ
と
を
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

◆
自
分
の
負
担
を
軽
く
す
る

仕
事
や
家
事
な
ど
は
、
と

り
あ
え
ず
今
や
ら
な
け
れ

ば
い
け
な
い
こ
と
だ
け
を

処
理
す
る
よ
う
に
し
て
、で

き
る
だ
け
自
分
の
負
担
を

軽
く
す
る
工
夫
を
し
ま
し

ょ
う
。

◆
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

で
き
る
だ
け
決
ま
っ
た
時

間
に
起
床
し
、
決
ま
っ
た

時
間
に
床
に
つ
く
よ
う
に

し
て
、
生
活
の
リ
ズ
ム
を

整
え
ま
し
ょ
う
。

◆
十
分
に
休
養
す
る

自
宅
療
養
は
有
効
な
う
つ

対
策
で
す
。
仕
事
や
会
合

に
行
く
の
が
つ
ら
い
と
き

に
は
、
無
理
に
い
か
ず
、完

全
休
養
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◆
重
要
な
決
定
は
し
な
い

心
の
健
康
状
態
が
悪
い
と

き
は
、
適
切
な
判
断
が
で

き
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。

人
生
に
か
か
わ
る
よ
う
な

重
要
な
事
項
（
引
っ
越
し
、

な
ん
ら
か
の
契
約
）
に
つ

い
て
の
決
定
は
先
の
ば
し

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
う
つ
は
医
師
の
指
示
の
も
と
、

薬
物
療
法
と
十
分
な
休
養
、専

門
家
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
な
ど
を
受
け
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
よ
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
苦
し
い
心
を
抱
え
こ
ま
ず
、

「
お
か
し
い
な
」
と
思
っ
た
ら

す
ぐ
、
医
療
機
関
で
治
療
し

ま
し
ょ
う
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課 

保
健
衛
生
係

　
大
方
総
合
支
所

蕁
４
３
―
２
８
３
６（
直
通
）

　
佐
賀
総
合
支
所

蕁
５
５
―
７
３
７
３（
直
通
）

う
つ
は
誰
も
が
な
る

 
可
能
性
が
あ
り
ま
す

高
齢
期
に
な
る
と

「
う
つ
」に
な
り
や
す
い

う
つ
に
な
ら
な
い
た
め
に

健
康
知
恵
袋

高
齢
者
健
診

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
⑤

「
う
つ
状
態
」を
チ
ェ
ッ
ク

「うつ状態」基本チェックリスト

21

回　答

１.はい
０.いいえ

質問項目（21～25）�

（ここ2週間）毎日の生活に充実
感がない

22
１.はい
０.いいえ

（ここ2週間）これまで楽しんでや
れていたことが楽しめなくなった

23
１.はい
０.いいえ

（ここ2週間）以前は楽にできていた
ことが今ではおっくうに感じられる

24
１.はい
０.いいえ

（ここ2週間）自分が役に立つ人
間だと思えない

25

※回答で「１」に該当しているほど、「うつ」
　での問題が多いと考えられます。

１.はい
０.いいえ

（ここ2週間）わけもなく疲れた
ような感じがする

休
日
の
当
直
医
療
機
関
一
覧

表
は
最
終
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。
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生活機能評価について
介護保険広報シリーズ濆ガイ ド介護保険介護保険介護保険

　みなさん、「年をとると心身の機能が衰えるのは仕方がないこと」と考えていませんか。
　確かに、高齢になると心身の機能は低下してきますが、使いつづけること、さらに、鍛え
ることによって低下を防ぎ、向上させることもできます。
　そのためには、まず今の自分の状態をよく知り、心身の機能に衰えがないかをチェックす
ることが大切です。「生活機能」とは心や体の働き（心身機能）だけでなく、日常生活を送
る機能全体をいいます。この機能が低下していないかをチェックするのが「生活機能評価」
です。高齢期をいつまでも健やかに過ごすために、生活機能評価を受けましょう。

～いつまでも健やかに暮らすために生活機能評価を受けましょう～
平成20年度から、65歳以上の方を対象に「生活機能評価」を行います。
対象となる方には、4月以降に『基本チェックリスト』をお送りします。

生活機能評価とは
　高齢期の健康づくりでは、今ある心身の機能をできるだけ落とさないことが、生活習
慣病の予防とともに重要になってきます。そのためには、生活機能の低下をチェックす
る生活機能評価を実施し、生活機能の低下がみられる方には低下を防ぐための介護予防
を実施します。

対象となる方
　65歳以上の介護保険第1号被保険者（要支援・要介護認定を受けている人は除く） 

生活機能評価の流れ
①「基本チェックリスト」の内容を含めた問診や計測、診察などの「生活機能チェック」

が行われます。
②生活機能チェックの結果、生活機能の低下が見られる方（特定高齢者の候補者）は

生活機能検査を受けます。
③医師の判定により生活機能の向上が必要な方は介護予防などの事業へ参加します。

○お問い合わせ先　大方総合支所  健康福祉課  介護保険係　蕁43－2116（直通）
　　　　　　　　　佐賀総合支所  健康福祉課  保険福祉係　蕁55－3112（直通）

★『基本チェックリスト』をお試しください。
　左ページは、該当者の方へ送付される「基本チェックリスト」の内容です。
　あなたの日常生活を「はい」と「いいえ」でチェックしてみましょう。

【回答枠の★にあなたのチェックが入りましたか？】
０１～０５の★にチェックが入った方 ⇒「健康づくり全般」に取り組みましょう。
０６～１０の★にチェックが入った方 ⇒「運動器の機能向上」に取り組みましょう。
１１・１２の★にチェックが入った方 ⇒「栄養改善」に取り組みましょう。
１３～１５の★にチェックが入った方 ⇒「口腔機能の向上」に取り組みましょう。
１６・１７の★にチェックが入った方 ⇒「閉じこもり予防」に取り組みましょう。
１８～２０の★にチェックが入った方 ⇒「認知症予防」に取り組みましょう。
２１～２５の★にチェックが入った方 ⇒「うつ病予防」に取り組みましょう。
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　あなたに必要な介護予防を知るために、あなたの日常生活を「はい」と「いいえ」でチェ
ックしてみましょう。活動的な生活を送るために必要な身体の機能を維持・向上させるには、
特に「運動器の機能向上」「栄養改善」「口腔機能の向上」は欠かせません。

日常生活のチェックをしてみましょう日常生活のチェックをしてみましょう日常生活のチェックをしてみましょう
介護保険ガイド「基本チェックリスト」

チェックした回答枠に「★」はついていましたか？ 結果は右ページ下段をご覧ください。

はい いいえ基本チェックリスト

1 ★ ★バスや電車で１人で外出していますか

2 ★ ★日用品の買物をしていますか

3 ★ ★預貯金の出し入れをしていますか

4 ★ ★友人の家を訪ねていますか（外に出て友人と交流が図れていますか）

5 ★ ★家族や友人の相談にのっていますか

6 ★ ★階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか

7 ★ ★イスに座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか

8 ★ ★15分位続けて歩いていますか（歩いたり畑仕事したり）

9 ★ ★この１年間に転んだことがありますか

10 ★ ★転倒に対する不安は大きいですか

11 ★ ★6カ月間で2～3キログラム以上の体重減少がありましたか

12 ★ ★

BMIが18.5未満ですか

（BMI＝体重　　　kg÷身長　　　m÷身長　　　m）

※BMI（体格指数）とは肥満や低体重の判定に用いられるものです。

例）体重60kg、身長150cmの人の場合

　　BMI＝60（kg）÷1.5（m）÷1.5（m）＝26.7

13 ★ ★半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか

14 ★ ★お茶や汁物などでむせることがありますか（気になりますか）

15 ★ ★口の渇きが気になりますか

16 ★ ★週に1回以上は外出していますか

17 ★ ★昨年と比べて外出の回数が減っていますか

18 ★ ★周りの人から「いつも同じ事を聞く」などの物忘れがあると言われますか

19 ★ ★自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか

20 ★ ★今日が何月何日かわからないときがありますか

21 ★ ★（ここ2週間）毎日の生活に充実感がない

22 ★ ★（ここ2週間）これまで楽しんでやれていたことが楽しめなくなった

23 ★ ★（ここ2週間）以前は楽にできていたことが今ではおっくうに感じられる

24 ★ ★（ここ2週間）自分が役に立つ人間だと思えない（日常生活で自分の役割がない）

25 ★ ★（ここ2週間）わけもなく疲れたような感じがする
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3
月
の
相
談
日
時（
予
約
制
）

３
月

１６
日（
日
）
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
頃
ま
で（
１
組
約

５０
分
）

場
所

　
中
村
公
証
役
場

　
四
万
十
市
中
村
大
橋
通
６
―
３
―
７

　
第
一
と
ら
や
ビ
ル
４
階

○
お
問
い
合
わ
せ
・
予
約

　
中
村
公
証
役
場

　
蕁
３
４
―
１
７
２
８

相
談
日
（
来
訪
さ
れ
る
場
合
は
事

　
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

月
曜
日
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
正
午

午
後
１
時
〜
午
後
５
時

弁
護
士
相
談
日

　
毎
月
第
１
金
曜
日

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

※
予
約
制
・
相
談
無
料
・
要
面
談

○
お
問
い
合
わ
せ
・
連
絡
先

　（
社
）日
本
損
害
保
険
協
会 

四
国
支
部

　
高
知
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

　
蕁
０
８
８
―
８
２
５
―
０
３
１
８

　http://w
w

w
.sonpo.or.jp

　
地
域
審
議
会
と
は
、
合
併
後
も

地
域
住
民
の
声
を
新
町
の
施
策
に

反
映
さ
せ
、
き
め
細
か
な
行
政
サ

ー
ビ
ス
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
、

合
併
前
の
区
域
を
単
位
と
し
て
設

置
す
る
黒
潮
町
の
附
属
機
関
で
す
。

　
次
の
募
集
要
領
に
基
づ
き
、
審

議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

地
域
審
議
会
の
主
な
役
割

・
新
町
建
設
計
画
の
変
更
や
、
執

行
状
況
な
ど
に
つ
い
て
、
町
長

の
諮
問
に
応
じ
て
審
議
し
、
答

申
を
す
る
こ
と

・
必
要
と
認
め
る
事
項
に
つ
い
て

審
議
し
、
町
長
に
対
し
て
意
見

を
述
べ
る
こ
と

応
募
資
格

　
２０
歳
以
上
で
本
町
に
住
所
を
有

す
る
方
ま
た
は
本
町
内
事
業
所

な
ど
に
勤
務
す
る
方

※
旧
大
方
町
に
在
住
・
勤
務
の
方

は
大
方
地
域
審
議
会
、
旧
佐
賀

町
に
在
住
・
勤
務
の
方
は
佐
賀

地
域
審
議
会
の
委
員
へ
の
応
募

と
し
ま
す
。

募
集
人
員
　
若
干
名

　（
各
地
域
の
地
域
審
議
会
ご
と
）

委
員
の
任
期
　
２
年

（
委
員
の
再
任
は
妨
げ
な
い
こ

と
と
な
っ
て
い
ま
す
。）

お
申
し
込
み
方
法

原
則
と
し
て
次
に
掲
げ
る
事
項

を
記
載
し
た
も
の（
用
紙
、様
式

は
自
由
）を
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①「
地
域
審
議
会
委
員
申
込
書
」

②
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

職
業
お
よ
び
電
話
番
号

③
テ
ー
マ
に
基
づ
い
た
作
文（
４
百

字
か
ら
８
百
字
程
度
）テ
ー
マ「
地

域
活
性
化
の
取
組
に
つ
い
て
」

応
募
締
切
　

　
３
月

２５
日（
火
）

選
考
方
法

申
込
書
に
よ
る
書
類
選
考
に
よ

り
決
定

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

（
大
方
地
域
）

〒
７
８
９
―
１
９
９
２

黒
潮
町
入
野
２
０
１
９
―
１

本
庁 
総
務
課 

総
務
係

　
蕁
４
３
―
２
１
１
２（
直
通
）

　
蕭
４
３
―
２
７
８
８（
直
通
）

（
佐
賀
地
域
）

〒
７
８
９
―
１
７
９
５

黒
潮
町
佐
賀
１
０
９
２
―
１

佐
賀
総
合
支
所 

総
務
課 

総
務
係

　
蕁
５
５
―
３
１
１
３（
直
通
）

　
蕭
５
５
―
３
８
５
０（
直
通
）

　
国
土
交
通
省
で
は
、
毎
年
８
月

を
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
と
し

て
道
路
の
正
し
い
利
用
や
道
路
愛

護
思
想
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
平
成

２０
年
度

「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
推
進
標

語
を
募
集
し
ま
す
。
入
賞
作
品
は

ポ
ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
な
ど
で
「
道

路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
の
推
進
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

テ
ー
マ

道
路
は
生
活
の
向
上
と
経
済
の

発
展
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

国
民
共
有
の
、
つ
ま
り
あ
な
た

の
財
産
で
す
。
み
ん
な
が
道
路

と
親
し
み
、
ふ
れ
あ
い
、
常
に

広
く
、
美
し
く
、
安
全
に
、
と

も
に
楽
し
く
利
用
し
、
子
孫
に

受
け
継
い
で
い
き
ま
し
ょ
う

平
成
１９
年
度
推
進
標
語
最
優
秀
賞

　「
ま
た
明
日
　
元
気
に
会
お
う

　「
こ
の
道
で
」

応
募
資
格
　
小
学
生
以
上
の
方

応
募
方
法

・
は
が
き
に
よ
る
応
募
の
場
合

官
製
は
が
き
１
枚
に
つ
き
、標
語

１
点
と
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・

性
別
・
年
齢
・
職
業
を
記
入
の
う

え
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
あ
て
先
〉

〒
１
１
０
―
０
０
０
３

東
京
都
台
東
区
根
岸
２
―

１９
―

２５

ル
ー
ト
根
岸
ビ
ル

道
路
広
報
セ
ン
タ
ー
平
成

２０
年

度
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
推

進
標
語
募
集
係
あ
て

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合

https://ssl.jolls.co.jp/hyougo/i
ndex.htm

l

へ
ア
ク
セ
ス
し
て
く

だ
さ
い
。

応
募
締
切

　
３
月

３１
日（
月
）〈
当
日
必
着
〉

発
表
方
法

入
賞
者
へ
の
直
接
通
知
と
と
も

に
機
関
紙
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
。

表
彰

　
賞
状
、
楯
お
よ
び
副
賞

・
最
優
秀
賞

（
優
秀
賞
の
う
ち
の
１
点
）

①
Ｂ
ｌｕ
‐ｒａｙ
・
Ｈ
Ｄ
Ｄ
レ
コ
ー
ダ
ー

②
液
晶
テ
レ
ビ

※
い
ず
れ
か
を
選
択

・
優
秀
賞

（
小
・
中
学
の
部
３
点
・
一
般

の
部
３
点
）

①
Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
機

②
電
子
辞
書

※
い
ず
れ
か
を
選
択

○
お
問
い
合
わ
せ

 
国
土
交
通
省
道
路
局
道
路
交
通
管
理
課

　
蕁
０
３
―
５
２
５
３
―
８
１
１
１

高
知
自
動
車
保
険

　
　
　
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

　
　
　
　
　
推
進
標
語
募
集

日
曜
・
遺
言
等
公
証
法
律
相
談

地
域
審
議
会
委
員
を
募
集

相
 

談

募
 

集
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地
籍
調
査
は
、
土
地
の
一
筆
ご

と
の
所
有
者
、
地
番
、
境
界
な
ど

を
確
定
す
る
も
の
で
、
災
害
時
の

境
界
復
元
や
境
界
紛
争
の
防
止
に

役
立
ち
ま
す
。

　
平
成

１９
年
度
で
蜷
川
地
区
の
一

筆
地
調
査
が
完
了
と
な
り
、
平
成

２０
年
度
か
ら
は
、
入
野
地
区
（
早

咲
地
区
か
ら
）
で
地
籍
調
査
事
業

に
よ
る
一
筆
地
調
査
を
行
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
５
月
ま
で
に
土
地
所
有
者
の
方

を
対
象
と
し
た
説
明
会
を
『
早
咲

集
会
所
』
で
行
う
予
定
で
す
。

　
地
域
な
ら
び
に
関
係
者
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

平
成
２０
年
度
実
施
予
定
地
区

字
東
早
崎
・
字
南
ヒ
ジ
リ
・
字
柳

原
・
字
馬
爪
・
字
東
ヒ
ジ
リ
・
字

西
ヒ
ジ
リ
・
字
岩
合
・
字
立
石
・

字
北
ヒ
ジ
リ
・
字
井
流
ノ
口
・
字

ト
ヲ
ロ
デ
ン
・
字
ハ
ス
ノ
町
・
字

早
崎
・
字
上
風
深
・
字
下
風
深
・

字
東
後
田
・
字
北
早
崎
・
字
東
松

ノ
本
・
字
前
ノ
川
・
字
ミ
ア
ゲ
・

字
中
井
・
字
上
新
明
・
字
カ
ナ
ヤ

シ
キ
・
字
上
北
田
の
区
域
（
一
部

実
施
地
区
を
変
更
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
）

○
お
問
い
合
わ
せ

 
本
庁 

総
務
課 

地
籍
調
査
係

　
蕁
４
３
―
２
１
１
２（
直
通
）

 

３
月
の
予
定

◆
お
出
か
け
広
場

　
３
月
４
日（
火
）

　
３
月
１１
日（
火
）

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
前
１１
時

　
場
所
／
佐
賀
老
人
憩
い
の
家

＊
３
月
４
日
は
、
た
き
も
と
学
級

（
横
浜
老
人
ク
ラ
ブ
）
の
村
越

正
清
さ
ん
に
、
昔
懐
か
し
い
遊

び
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
、
お

も
ち
ゃ
を
作
る
予
定
で
す
。
既

製
の
も
の
で
は
な
く
手
作
り
の

温
か
さ
を
感
じ
あ
え
る
時
間
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
い
で
て
下
さ
い
。

◆
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う

　
３
月
５
日（
水
）

　
３
月
１２
日（
水
）

 
午
前
９
時
３０
分
〜
午
前
１１
時

 
場
所
／
大
方
く
じ
ら
保
育
所

◆
愛
育
相
談

 
午
前
９
時
３０
分
〜
午
前
１１
時

　
３
月
１３
日（
木
）

 
場
所
／
大
方
く
じ
ら
保
育
所

　
３
月
１７
日（
月
）

 
場
所
／
佐
賀
老
人
憩
の
家
　
　

○
お
問
い
合
わ
せ

 
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
大
方
く
じ
ら
保
育
所
内
）

　
　
蕁
４
４
―
１
１
１
２

 
黒
潮
町
で
は
、妊
娠
時
に『
妊
婦

一
般
健
康
診
査
受
診
票
』を
交
付
し
、

医
療
機
関
で
の
妊
婦
一
般
健
診（
無

料
受
診
）の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
受
診
票
の
交
付
が
、４
月
よ
り
、

２
枚
か
ら「
５
枚
」に
な
り
ま
す
。

　
妊
娠
中
は
、胎
児
の
成
長
と
と

も
に
、お
母
さ
ん
の
体
も
大
き
く
変

化
し
ま
す
の
で
、ど
ん
な
に
体
調
が

良
く
て
も
定
期
的
に
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

※
３
月
ま
で
に
妊
娠
届
け
を
出
さ

れ
た
方
に
は
、週
数
に
あ
わ
せ
た

受
診
票
を
郵
送
に
て
追
加
交
付

い
た
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ
　

　
健
康
福
祉
課
　
保
健
衛
生
係

 
大
方
総
合
支
所

蕁
４
３
―
２
８
３
６（
直
通
）

　
佐
賀
総
合
支
所

　
蕁
５
５
―
７
３
７
３（
直
通
）

地
籍
調
査
に
ご
協
力
を

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信

お
知
ら
せ

有料広告

「
妊
婦
一
般
健
康
診
査
」の

助
成
が
5
回
に
増
え
ま
す

変更前
妊娠前期と妊娠後期2回

↓
変更後

1回目　妊娠12週前後
2回目　妊娠20週前後
3回目　妊娠24週前後
4回目　妊娠30週前後
5回目　妊娠36週前後

※このイラストについては、〈国土交通省水資源国土調査課〉から提供された資料に基づき作成されております。

③ 地籍測量
地球上の座標値と結びつ
けた、一筆ごとの正確な
測量を行います。

① 所有者への説明会
調査に先立って、土地所
有者への説明会を実施し
ます。

② 一筆地調査
一筆ごとの土地について、土地
所有者等の立会等により、所有者、
地番、境界などの確認をします。

●
地
籍
調
査
の
進
め
方



澑広報くろしお  №24　2008（平成20）年3月号

春の花まつり

（
○
の
日
が
休
館
日
で
す
。）

大
方
図
書
館

佐
賀
図
書
館

3月
日 月 火 水 木 金 土
1 1 潸 潸 潸 1 1
滷 3 4 5 6 7 8

4月
日 月 火 水 木 金 土
笊 2 1 2 3 4 5
澁 7 8 9 10 11 12

潛 10 11 12 13 14 15
澑 17 18 19 澣 21 22
澹 24 25 26 27 濬 29
濘 31 0 0 0 0 0

3月
日 月 火 水 木 金 土
1 1 潸 潸 潸 1 1
2 澆 4 5 6 7 8

4月
日 月 火 水 木 金 土
笊 2 1 2 3 4 5
6 澀 8 9 10 11 12

9 濳 11 12 13 14 15
16 濂 18 19 澣 21 22
23 濆 25 26 27 濬 29
30 濱 0 0 0 0 0

1・2月貸出ベストランキング

全ての人生のことは「さ
せられる」と思うから、辛
かったり惨めになるので「し
てみよう」と思うと何でも
道楽になる。

曽根綾子（作家）

今月の本：働く理由９９の名言に学ぶシゴト論今月の本：働く理由９９の名言に学ぶシゴト論

１．ホームレス中学生　　　　　　　田村　　裕／著（大方・佐賀）
２．ダイイング・アイ　　　　　　　東野　圭吾／著（大方・佐賀）
７．任侠学園　　　　　　　　　　　今野　　敏／著（佐賀）
４．警官の血　上・下　　　　　　　佐々木　譲／著（佐賀）
７．バルタザール・グラシアンの賢人の知恵　 バルタザール・グラシアン／著（大方）
６．使命と魂のリミット　　　　　　東野　圭吾／著（大方・佐賀）
７．黒い森�　　　　　　　　　　　　折原　　一／著（大方）
７．夜明けの街で　　　　　　　　　東野　圭吾／著（大方・佐賀）
７．魔物　上・下　　　　　　　　　大沢　在昌／著（佐賀）
７．狸穴あいあい坂　　　　　　　　諸田　玲子／著（大方）
７．金春屋ゴメス　　　　　　　　　西条　奈加／著（佐賀）

※（カッコ）内は所蔵館

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

ショップ四万十 薤（0880）37－2252
四万十市具同5390 デイズスーパー内

¥10,000¥10,000なんと キャッシュバック!!キャッシュバック!!
（3/31まで）

＊ 新機種 ＊
人気ランキング＊ 新機種 ＊
人気ランキング

★ 卒業&入学セール ★★ 卒業&入学セール ★★ 卒業&入学セール ★

W54S W54SAW61SH W54S W54SAW61SH

2位 3位1位

有料広告

MNPの契約または22歳以下の方限定

安全で安心できる道路を早く整備するために
2月1日、高知県自治体代表者会議が道路特定財源の暫定税率維持を求める緊急決議をしました。

■お問い合わせ
　大方総合支所 まちづくり課 国道改良対策係　蕁43－2115（直通）
　佐賀総合支所 まちづくり課 土木係　　　　　蕁55－3700（直通）

自動車利用者

道路特定財源 道路整備

税 金
ガソリン代
車を購入 等

負担 受益

充当

歩行者の安全確保
が必要！！

●道路特定財源とは 
受益者負担の考え方に基づき、道路の整備や橋の補修など
を行うために、ドライバーの方々からガソリン代や車を購入
する際などに、負担していただいている税金です。 

●暫定税率とは
なるべく早く、安全で安心できる道路を整備するために、期
限を定めて本来の1.2～2.5倍の暫定税率を適用しています。 

●この他に知ってほしいこと 
道路特定財源の『暫定税率』が廃止されて、安くなる
燃料は、「ガソリン」と「軽油」だけです。園芸ハウス・
漁船の重油や家庭用の灯油は、もともと道路特定財
源の対象ではありません。

3月12日（水）～3月31日（月） 9:30～15:00

大方生華園内ハウス　雨天決行
ラナンキュラス・マーガレット・オブコニカ・ブラキカム・ペ

ラゴニュウム・カリブラコア・ゼラニューム・ニューギニアイン

パチエンスなど、鉢花大特価販売

知的障害者授産施設　大方生華園 蕁43－3666



広報くろしお  №24　2008（平成20）年3月号濂

○お問い合わせ
　大方総合支所　まちづくり課　水道係　　　蕁43－2114（直通）
　佐賀総合支所　まちづくり課　水道環境係　蕁55－3700（直通）

月

3

4

日
自　　　至

10～16

17～23

24～30

31

1～6

07～13

14～20

当番店（大方地域） 当番店（佐賀地域）

タ カ ハ シ 水 道 ／ 前 田 電 工

平 野 住 設 ／ 吉 本 水 道

大 方 設 備 セ ン タ ー ／ 道 倉 水 道

河野電機設備／中村住設大方営業所

河野電機設備／中村住設大方営業所

タ カ ハ シ 水 道 ／ 前 田 電 工

平 野 住 設 ／ 吉 本 水 道

㈱ 土 居 建 設 ／ 拳 ノ 川 住 設

㈲ 弘 瀬 建 設 ／ 谷 口 水 道

山 本 建 設 ㈱ ／ ㈲ 西 部 総 建

㈱ 土 居 建 設 ／ 拳 ノ 川 住 設

㈱ 土 居 建 設 ／ 拳 ノ 川 住 設

㈲ 弘 瀬 建 設 ／ 谷 口 水 道

山 本 建 設 ㈱ ／ ㈲ 西 部 総 建

当番店の連絡先・所在地 ※当番日以外でも要請があった場合には対応いたします。
大方地域

電話番号
店　　名 住　　所

事務所

電話番号
店　　名

住　　所事務所自　宅 自　宅

佐賀地域

大方設備センター

河 野 電 機 設 備

タカハシ水道設備

㈱中村住設大方営業所

平 野 住 設

前 田 電 工

道 倉 水 道 工 務 店

吉 本 水 道 工 務 店

43－1420

43－1022

43－1936

43－0211

44－1513

43－1149

43－2096

43－2024

43－1483

43－2061

44－1117

43－1546

入野769

入野2878

上田の口1578

出口372－2

伊田2100

入野1574

浮鞭3558－8

入野544－4

拳 ノ 川 住 設

㈲ 西 部 総 建

谷 口 水 道

㈱ 土 居 建 設

㈲ 弘 瀬 建 設

山 本 建 設 ㈱

55－7371

55－2825

55－2316

55－2133

55－2121

55－3141

55－7114

55－2363

55－2076

拳ノ川1781

伊与喜38－2

佐賀2773

伊与喜43－5

佐賀1990

佐賀2988

水
道
給
水
工
事
指
定
店 

当
番
一
覧
表

水
道
給
水
工
事
指
定
店 

当
番
一
覧
表

ご
み
も
積
も
れ
ば

シ
リ
ー
ズ
笞

持
ち
込
み
ご
み
の
手
数
料
が

変
わ
り
ま
す

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
・
エ
ア
ゾ
ー
ル

缶
を
捨
て
る
と
き
は
必
ず
穴
を

あ
け
て
く
だ
さ
い

　
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
す
る
た
め

４
月
１
日
か
ら
処
理
手
数
料
が
変

わ
り
ま
す
。

 
幡
多
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直

接
持
ち
込
む
ご
み
処
理
料
金
が
下

記
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

　
分
別
さ
れ
た
事
業
系
の
ご
み（
リ

サ
イ
ク
ル
品
）
は
無
料
扱
い
に
な

り
ま
す
。

 
注
意
し
て
く
だ
さ
い

「
破
損
し
た
も
の
」「
汚
れ
た
も

の
」「
ぬ
れ
た
紙
類
」
は
リ
サ

イ
ク
ル
品
と
し
て
取
扱
で
き
ま

せ
ん
。

　
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
や
エ
ア
ゾ
ー

ル
缶
な
ど
は
、
必
ず
、
穴
を
あ
け

て
ガ
ス
を
抜
い
て
か
ら
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
穴
を
開
け
ず
に
ご
み
と
し
て
出

す
と
、
ご
み
運
搬
中
の
車
輌
火
災

や
、
ご
み
処
理
施
設
の
火
災
発
生

の
原
因
と
な
り
ま
す
。
毎
年
全
国

的
に
も
多
く
の
車
輌
火
災
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
　

　
一
人
ひ
と
り
が
、
最
後
ま
で
責

任
を
持
っ
て
ご
み
を
捨
て
ま
し
ょ

う
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
大
方
総
合
支
所

　
住
民
課 

環
境
保
全
係

　
蕁
４
３
―
２
８
０
０（
直
通
）

　
佐
賀
総
合
支
所

　
ま
ち
づ
く
り
課 
水
道
環
境
係

　
蕁
５
５
―
３
７
０
０（
直
通
）

　
幡
多
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
　

　
蕁
３
１
―
２
６
０
０（
直
通
）

１　容器包装リサイクル（紙製）

２　ダンボール

３　新聞紙・チラシなど・コピー用紙

４　ペットボトル（事業系は除く）

５　雑誌

６　紙パック

持ち込めるリサイクル品

ご　み　の　分　類 備　　　考
現行料金（税込）
H20.3.31まで

新料金（税込）
H20.4.1から

105円／10kg普通ごみ・粗大ごみなど
（溶解処理するごみ）

130円／10kg

リサイクル施設の分別方法に従い持
ち込まれたものに限る。

105円／10kgリサイクルするごみ
（溶解処理しないごみ）

無料

町指定のごみ袋、証票指定で持ち込
む場合は無料です。

042円／10kg普通ごみ・粗大ごみなど
（溶解処理するごみ）

050円／10kg

リサイクル施設の分別方法に従い持
ち込まれたものに限る。

無料リサイクルするごみ
（溶解処理しないごみ）

無料

事
業
系

家
庭
系
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く
ろ
し
お
っ
子
を
紹
介
し
ま
す
！

く
ろ
し
お
っ
子
を
紹
介
し
ま
す
！

　
２
月
３
日
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
番
組
「
ダ

ー
ウ
ィ
ン
が
来
た
！
生
き
物

新
伝
説
」
で
、
黒
潮
町
沖
の

ニ
タ
リ
ク
ジ
ラ
が
放
映
さ
れ

た
の
を
見
た
人
も
多
い
こ
と

だ
ろ
う
。
私
も
テ
レ
ビ
に
ク

ギ
付
け
に
な
り
見
て
い
た
が
、

そ
れ
に
し
て
も
凄
い
映
像
だ

っ
た
。
１０
頭
ほ
ど
の
雄
ク
ジ

ラ
が
集
ま
り
、
雌
ク
ジ
ラ
を

奪
い
合
う
映
像
は
特
に
衝
撃

的
だ
っ
た
。
以
前
か
ら
、
ク

ジ
ラ
の
繁
殖
活
動
の
目
撃
話

を
漁
師
の
方
か
ら
聞
い
た
こ

と
は
あ
っ
た
が
、
今
回
の
取

材
で
は
、
そ
れ
が
映
像
と
し

て
確
認
で
き
た
わ
け
で
、
ク

ジ
ラ
の
専
門
家
も
大
変
注
目

し
た
は
ず
だ
。
ま
た
、
カ
ツ

オ
と
ク
ジ
ラ
の
関
係
も
、
よ

く
わ
か
る
解
説
が
さ
れ
て
い
た
。

こ
の
番
組
の
反
響
で
、
ホ
エ

ー
ル
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
の
窓
口

で
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
砂
浜
美
術
館

に
は
、
多
く
の
問
い
合
わ
せ

が
あ
る
ら
し
い
。
最
近
ホ
エ

ー
ル
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
の
お
客

さ
ん
が
少
な
く
な
っ
た
と
聞

く
の
で
心
配
を
し
て
い
た
が
、

ま
だ
ま
だ
黒
潮
町
の
海
に
は

魅
力
が
い
っ
ぱ
い
だ
。
こ
れ

か
ら
温
か
く
な
る
と
、
本
格

的
な
観
光
シ
ー
ズ
ン
が
や
っ

て
く
る
。
ク
ジ
ラ
と
カ
ツ
オ

は
黒
潮
町
に
恵
み
を
も
た
ら

す
恵
比
寿
そ
の
も
の
に
違
い

な
い
。
　
　
　
　
　
　

（
む
）

編
集
子

とも き

入野　友綺くん
〈平成19年6月12日生まれ〉

兄ちゃんも友綺も大事だ
よ蟋

じゅん か

谷　　純花ちゃん
〈平成18年9月22日生まれ〉

のびのび育ってね

いち か

谷　　一花ちゃん
〈平成19年8月7日生まれ〉

元気で素直なやさしい女
の子になってね。

よ ね

川村　米音ちゃん
〈平成19年7月20日生まれ〉

元気で優しい女の子にな
ってください。

武政　すみれちゃん
〈平成19年4月28日生まれ〉

元気に大きく育ってくだ
さい蟋

さ や か はるか あお と

土居 沙也加ちゃん／遥ちゃん
〈平成17年2月22日生まれ／平成19年8月27日生まれ〉

元気で優しい人になって
ね。

山闢　碧斗くん
〈平成19年2月15日生まれ〉

お兄ちゃんと仲良く遊ん
でね。

ひ ま り

宮地　陽茉梨ちゃん
〈平成18年12月9日生まれ〉

元気な女の子に育ってね。

町
内
の
子
ど
も
た
ち
を
、
お
う
ち
の
方
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
と
も
に

紹
介
し
て
い
ま
す
。

※当直医は変更になる場合がありますので、あらかじめ確認してから受診してください。

当直医療機関一覧表
月 日 四万十市（内科） 四万十市（外科） 宿　毛　市

3月

4月

09日（第2日曜日） 木俵病院　　　　蕁34－1211 山下整形外科　　蕁34－0511 大井田病院
蕁0880－63－2101

16日（第3日曜日） 四万十市民病院　蕁34－2126 川村内科クリニック
蕁0880－66－2911

20日（春分の日） 吉井病院　　　　蕁34－5005 幡多けんみん病院
蕁0880－66－2222

23日（第4日曜日） さくらクリニック　蕁35－2555

四万十市民病院　蕁34－2126

吉井病院　　　　蕁34－5005

さくらクリニック　蕁35－2555 聖ヶ丘病院
蕁0880－63－2146

30日（第5日曜日） 森下病院　　　　蕁34－2030 佐々木整形外科　蕁34－7177 沢田医院
蕁0880－63－2304

06日（第1日曜日） 四万十市民病院　蕁34－2126 ※四万十市は、4月から1カ所で
　当直対応します

いしはらクリニック
蕁0880－62－0505

砂
浜
を『
は
だ
し
』で
楽
し
く
！

第
２３
回
は
だ
し
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
申
し
込
み
受
付
中
！！

砂
浜
を『
は
だ
し
』で
楽
し
く
！

第
２３
回
は
だ
し
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
申
し
込
み
受
付
中
！！

　
Ｔ
シ
ャ
ツ
ア
ー
ト
展
の
作
品
を

眺
め
な
が
ら
、
打
ち
寄
せ
る
波
と

た
わ
む
れ
な
が
ら
、
親
子
で
、
夫

婦
で
、
友
達
ど
う
し
で
黒
潮
の
砂

浜
を
『
は
だ
し
』
で
駆
け
抜
け
て

み
ま
せ
ん
か
？

開
催
日

　
５
月
３
日（
土
）

種
目
内
容

・
親
子
ペ
ア
の
部
（
４
㎞
）

・
夫
婦
ペ
ア
の
部
（
４
㎞
）

・
個
人
の
部
（
４
㎞
・
６
㎞
）

コ
ー
ス

　
黒
潮
町
入
野
海
岸

開
・
閉
会
式
場

　
大
規
模
公
園
体
育
館
（
大
方
）

申
込
締
切

　
３
月
３０
日（
金
）

○
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
は
だ
し
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局

　（
大
方
あ
か
つ
き
館
内
）

蕁
４
３
―
２
１
１
０




